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ز خالی م فقر تنها جیب را خالی نم  های مالی منفز  کند. این یافته یک مطالعه تجربی است که ثابت کرده است شوک کند، بلکه مغز را نی 
ی صحیح فقرا را مختل و آن توانابی تصمیم   .ندککننده گرفتار م ها را در تله فقر شدید و خود تقویت گی 
سی به نیازهای اساسی مانند غذا، سرپناه و  عنوان یک وضعیت صرفا اقتصادی تعریف م فقر اغلب به  شود، کمبود منابع مالی که دسیر

، سهندیل مولیناتان،  علم »فقر عملکرد شناختر را مختل م  کند. اما مقاله های بهداشتر را محدود م مراقبت  کند« نوشته آنندی مابز
کشد. این  ساینس منتشر شد، این دیدگاه محدود را به چالش م   در مجله   ۲۰۱۳اوت    ۳۰و جیایینگ ژائو، که در تاری    خ    الدار شافی  

، ظرفیت  طور مستقیم عملکرد شناختر را مختل م کند: فقر به ای جسورانه مطرح مپژوهش فرضیه  کند؛ زیرا با درگی  کردن منابع ذهتز
ی برای انجام سایر وظایف ب  گذارد. اقر مکمیر

، اقتصاد رفتاری و تحقیقات میدابز نشان م نویسندگان با استفاده از ترکیب روان دهند که بار ذهتز ناسیر از کمبود مالی،  شناسی تجربی
دهد  ه م کننده ارائمکمل، شواهدی قانع   فقر را تشدید کند. این مقاله از طریق دو مطالعه   تواند چرخه کند که م کشی شناختر ایجاد م 

که چرا افراد فقی   این   کند؛ این دیدگاه جدیدی را درباره دهد اثرات فقر فراتر از مسائل مالی است و به ذهن انسان نفوذ م که نشان م 
 .دهدکند، به ما ارائه م تر مشان را عمیق دهند که مشکلات اقتصادی اغلب رفتارهابی نشان م 

کنند که مشغولیت  کند. نویسندگان پیشنهاد مآفرین است؛ فقر پهنای باند ذهتز را مصرف م حول اصلی این پژوهش ساده اما ت   ایده
ی ها و تصمیم های مالی مانند مدیریت درآمد نامنظم، تعادل هزینه مداوم با نگرابز  کند،  عنوان یک بار شناختر عمل م های دشوار، به گی 

محدود. این بار، ظرفیت مغز را برای انجام وظایف دیگر، از حل مسائل    وتری با حافظه شبیه به اجرای همزمان چندین برنامه در کامپی
ل رفتار، کاهش م  تواند فقر را تداوم بخشد. برخلاف توضیحات سنتر که رفتارهای ناکارآمد افراد فقی  را  دهد و در نتیجه م گرفته تا کنیر

 )مانند وامبه عوامل محیط 
 

( نسبت م ههای با بهره( یا ویژگ ز دهند، این فرضیه توجه را به تاثی  فوری  ای شخصی )مانند تحصیلات پایی 
 .کندو موقعیتر فقر بر شناخت معطوف م 

خوبی  شناسی به کنند، ظرفیت محدودی دارد، واقعیتر که در تحقیقات روانطور که نویسندگان اشاره م سیستم شناختر انسان، همان 
ی تری برای تصمیم کنند، منابع کم های مالی، ذهن را تسخی  م تثبیت شده است. وقتر نگرابز  مرتبط باقر م گی  ماند.  ها یا اقدامات غی 

ز به نقص   این موضوع درباره   نی 
ز اثرابر اند،  عنوان احتمالی پذیرفته شده های رشدی بلندمدت ناسیر از فقر در کودگ نیست هرچند چنی 

نیازهای    وسیله ها به تری ندارند، بلکه توانابی ذهتز آن است. از این منظر، افراد فقی  ذاتا توان کم فوری انرژی ذهتز    تخلیه   بلکه درباره 
ایطشان ربوده و مصرف م  دهد که افراد فقی   شود. پس فقر ممکن است ما را احمق کند اما ما ذاتا احمق نیستیم. این دیدگاه نشان م سرر

 به 
 

ویژگ نیستند، دلیل  ناتوان  ذابر  آن   های  ذهتز  ظرفیت  فقر  ایط  سرر م بلکه  محدود  را  یافته ها  این  م کند.  پیشنهاد  کنند که  ها 
( بر افراد فقی  خودداری کنندهای پیچیده یا مصاحبه )مانند فرم گذاران باید از تحمیل بار شناختر اضاقز سیاست 

 .های طولابز
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مانند   واژه در کشورهابی  آشناترین  یا فقی  شاید  ، شیشته فقر  ، دستفروسیر و خیابان، گدابی باشد. کودکان کار  نگاه پاک ایران   ، های  کتز
که همه و همه داغ فقر    ،کودکان  سوءتغذیه   و   ... که وقتر کار از کار گذشت  هابی ها و بیماری فروسیر های گرسنه به اغذیهملتمسانه آدم 

 .اندهستند که به پیشابز جامعه خورده 
از جمله بدترین   به این فقر  این فقر  نابرابری  نوع فقر در جهان شناخته شده که در تمام کشورهای جهان قابل مشاهده است.  علت 

درصد جمعیت پولدار جهان محدود شده است.    ۱۰درصد سرمایه جهان در دست    ۹۰که  تقسیم سرمایه در جهان صورت گرفته، طوری 
 را جامعه به   درصد دیگر   ۹۰

 
 .گذراندم  شکل متوسط یا زیر خط فقر زندگ

 بزرگ 
 

، گرسنگ یت است که همه ساله در کنار مبر اساس اطلاعات برنامه تغذیه جهابز ریا، ایدز و تعدادی بیماری دیگر  الا ترین قاتل بشر
دجان مردم را م طور  ل و مهار آن باید به جتماعی فراوابز است که برای کنیر ساز مشکلات ا فقر چه اقتصادی باشد و چه علم، زمینه . گی 

 کنیم. هابی از فقر سراسری و فزاینده ایران اشاره م در ادامه این مطلب، به گوشه  . جمعی اقدام نمود 
 

 
 

ش یافته و دلالان با وعده  رسم خرید و فروش موی زنان در تهران گسیر کنند. این  درآمد سوءاستفاده م های فریبنده از زنان کم بازار غی 
 های اجتماعی در ایران است. نابرابری پدیده نشانه دیگری از 

گزاری  رسم خرید و فروش موی طبیعی زنان در تهران، به بر اساس گزارش خیی درآمد نظی  زنان  ویژه در میان اقشار کم های داخلی، بازار غی 
نگران  به شکل  دانشجویان،  پیاده کننده سرپرست خانوار و  در  تجارت عمدتا  این  است.  یافته  ش  ی مرکزی شهر، فضای  روها ای گسیر

مجاز انجام م مجازی و برخز آرایشگاه های مالی جذاب پس از قطع مو، مبلغ تواففر را  شود. دلالان با تبلیغات فریبنده و وعده های غی 
 کنند. کنند و از این افراد سوءاستفاده م پرداخت نم 

ی مبلغ کم با بهانه   متغی  است، اما خریداران غالبا   نمیلیون توما   ۶۰تا    ۲۰قیمت مو براساس طول، کیفیت و سن فروشنده از   تری  گی 
ز گزارش پرداخت م   های مشابهی از این پدیده در شهرهای دیگر ایران منتشر شده بود. کنند. این در حالی است که پیش از این نی 

ش چشمدر شهرهای کوچک  ز فروش موی زنان اقشار کم درآمد گسیر ی یافته، با این تفا تر نی  وت که در این شهرها دلالان قیمت بسیار  گی 
انتقال آن به شهرهای بزرگ کم  تر و تهران سود کلابز به جیب  تر و غالبا زیر ده میلیون تومان برای موی زنان پرداخت کرده و خود با 
 زنند. م

ش فقر در ایران م  های اجتماعیکارشناسان این وضعیت را نشانه دیگری از نابرابری   . دانند و گسیر
گزاری ایسنا  : کنار در ورودی یک مرکز دانشگاهی در شهر کاشمر، روی یک برگه کاغذ، یگ دو شماره  ، نوشته بود ۱۴۰۳  اسفند  ۱۳،  خیی

های مختلف هم  ها و در محله کند. مشابه این تبلیغات، روی شیشه مغازه نوازی م تلفن با فونتر درشت، برای خرید موی طبیعی چشم 
 .شوددیده م 
رسم خرید و فروش موی طبیعی زنان در استان تهران به شکل  در ماه   نوشته است:   ،۱۴۰۴فروردين   ۱۸،  24رویداد   ، بازار غی  های اخی 
ش یافته است. کننده نگران   ای گسیر

 استان تهران ازجمله مناطفر است که طی سالیان اخی  خرید و فروش موی طبیعی در آن رواج یافته است. 
 در پیاده ابز نشان م های میدبررسی 

ً
مجاز انجام های مرکزی شهر، فضای مجازی و برخز آرایشگاه رو دهد که این تجارت که عمدتا های غی 

ان و تبلیغات فریبنده همراه است، البته به م های سطح شهر  های زیبابی و آرایشگاه جز سالن شود، با سوءاستفاده از نیاز مالی زنان و دخیر
 کنند. صصی در سطح استان تهران در این حوزه فعالیت م چندین فروشگاه تخ

هابی مانند »موی شما گنج است!« یا »یک  ها با تبلیغ شعار کنند، در اطراف دانشگاهصورت واسطه عمل م به   خریداران مو که معمولا 
!« زنان را ترغیب به فروش مو   کنند. های طبیعی خود م بار مو بفروش، یک ماه حقوق بگی 

 طبیعی چه قیمتر است؟ موی  
نگار مهر گفت: قیمت مو بر اساس طول، ضخامت و رنگ از   میلیون    ۲۰یگ از خریداران مو در خصوص نحوه قیمت گذاری به خیی

 های بلند و سالم در ازای یک کیلوگرم متغی  است. میلیون تومان برای مو   ۶۰های کوتاه تا  تومان برای مو 



یان، مو باشد قیمت هم بالاتر م   در واقع هرچه مو بلندتر و پُرتر  های لخت که  رود. نکته جالب این است که با توجه به استقبال مشیر
تری در افزایش  ثی  بیش ا تر هستند و مساله دیگر این است که هر چه سن صاحبان مو کمیر باشد تقابلیت رنگ و فر شدن را دارند گران

 قیمت دارد 
ی سعی دارند مبلغ کم خریداران با بهانه شود، وقتر مو قیچی م   تری پرداخت کنند گی 

تر از توافق  هابی در خصوص کیفیت مو مبلعیز بسیار کم برخز خریداران با ادعای »پرداخت نقدی سری    ع«، پس از قطع مو، با بهانه تراسیر 
، به محل سوءا کنند و این تجارت به دلیل عدم حضور نهاد اولیه پرداخت م   درآمد تبدیل شده است. ستفاده از زنان کمهای نظاربر

نگار مهر بیان کرد: برای پرداخت اجاره خانه، موهایم را که  و ساله، یگ از فروشندگان مو در گفت  ۲۸نرگس   سانتر میر بود    ۳۰گو با خیی
موهایت کیفیت   اض کردم، گفتند  اعیر وقتر  پرداخت کردند.  میلیون  سه  فقط  بریدن،  از  بعد  اما  دادند،  میلیون  قول شش  فروختم. 

 نداشت! 
اما در حال حاصرز گفته م  نبوده،  ز نظاربر  تاکنون در چارچوب قوانی  افزایش شکایات،  خرید و فروش موی طبیعی  با توجه به  شود، 

 های قانوبز هستند. کار و کارشناسان در حال بررسی راه مسئولان 
 

ض در ایران خواستار پایان جنگ   افروزی جمهوری اسلام شدند بازنشستگان معیر
 به مطالبات اقشار مختلف جامعه، بازنشستگان در چندین شهر ایران اقدام به  

 
با تشدید بحران اقتصادی و ناتوابز حکومت در رسیدگ

اضز کردند و با سر دادن شعارهابی خواستار پایان جنگ برگزاری تجمعات   .افروزی جمهوری اسلام شدنداعیر
ز اجتماعی و فولاد یک  ایط دشوار اقتصادی در شهرهای    فروردین   ۱۷شنبه  بازنشستگان تامی  اض به پرداخت نشدن مطالبات و سرر در اعیر

 .دندها آمدند و دست به تجمع و راهپیمابی ز مختلف کشور به خیابان
اضز برگزار کردند  .بر اساس ویدیوهای رسیده، بازنشستگان در چندین شهر، از جمله اصفهان، اهواز، تهران، رشت و شوش تجمع اعیر

ز  ها در تجمعات خود شعارهابی چون »جنگ آن ز حسی  افروزی کافیه / سفره ما خالیه«، »روسری رو رها کن / تورم رو مهار کن«، »حسی 
«، و »فقط کف خیابون / به دست میاد حقمون«، سردادندزدی کارشون«، »این همه بی شعارشون / دروغ و د   .عدالتر / هرگز ندیده ملتر

گزاری ایلنا   ز اجتماعی در مقابل ادارات این سازمان در شهرهای شوش، تهران و   ۱۷خیی فروردین گزارش داد جمعی از بازنشستگان تامی 
 .اهواز دست به تجمع زدند

استار برخورداری از خدمات درمابز رایگان، خدمات رفاهی مکفز و امکانات مناسب شدند و گفتند حقوق مصوب کنوبز  بازنشستگان خو 
 حتر کفاف نیم از هزینه 

 
ز نم آن های زندگ  .دهدها را نی 

ب توجه  خواستار  اصفهان،  در  تجمع صنفز  یک  در  با حضور  هم  فولاد  بازنشستگان صنعت  از  ایلنا، جمعی  و  به گزارش  مطالبات  ه 
 .های خود در سال جدید شدندخواسته 

 
 سازی اراک تپه و ماشیر  تجمع کارگران نیشکر هفت 

فروردین با تجمع مقابل ساختمان فرمانداری شهرستان شوش، خواستار    ۱۷تپه  جمعی از کارگران مجتمع کشت و صنعت نیشکر هفت 
 .تپه شدندآبی مزارع نیشکر هفتحل مشکل کم 
ز آب خوزستان برای آبیاری مزارع نیشکر در سال جاری تخصیص داده، نسبت  کارگران این م  کت تامی  ان آبی که سرر

ز جتمع هشدار دادند می 
 .به سال گذشته کاهش یافته است

ز  ۱۷صبح   اض به پرداخت نشدن مطالبات مزدی خود تجمع صنفز برگزار  فروردین جمعی از کارگران کارخانه ماشی  ز در اعیر سازی اراک نی 
 .دکردن

ها پیش به تاخی  افتاده و  ایلنا به نقل از یک منبع کارگری در اراک نوشت: »پرداخت مطالبات عرقز و مناسبتر کارگران این کارخانه از ماه 
 .« ها تشی    ع در پرداخت همه مطالبات استدرخواست آن 

اض به محقق نشدن  بازنشستگان و کارگران در سال تجمع و راهپیمابی    مطالبات خود در شهرهای مختلف ایرانهای اخی  بارها در اعیر
 اند. کرده 

ان سبب شده که تعداد تجمعات آن وضعیت معیشتر کارگران، بازنشستگان و مستمری  به شدت افزایش پیدا   های اخی  ها در سالبگی 
 کند. 

ی هرانا   تجمع    ۷۰۲کم سه هزار و  ، دست ۱۴۰۳سال    اسفند در گزارسیر درباره نقض حقوق بشر در ایران نوشت در   ۲۹سایت حقوق بشر
 .های مختلف کشور شکل گرفتو اعتصاب در بخش 
ویژه مسعود پزشکیان، رییس دولت، وضعیت معیشتر ایرانیان های مسئولان جمهوری اسلام، به دهد با وجود وعده این موضوع نشان م 

 .شودتر م روز به روز وخیم 
 

 های کشور هشدار داد آب« میان استان  یک نماینده مجلس درباره وقوع »جنگ



، نماینده مجلس، نسبت   در ادامه هشدارها درباره کمبود آب و ناتوابز جمهوری اسلام در مدیریت بحران خشکسالی، ابوالفضل ابوترابی
ز  به تشدید این بحران و بروز »جنگ آب« میان استان  رابطه، کشت برنج در  های کشور در آینده هشدار داد. در تحولی دیگر در همی 

 .استان کهگیلویه و بویراحمد ممنوع اعلام شد
گزاری ایلنا، نسبت به وقوع »جنگ آب« میان استان  ۱۷شنبه  ابوترابی یک  ها هشدار داد و گفت: »تهران با  فروردین در مصاحبه با خیی

 کشور  هابی مانند فارس، سیستان  العاده حاد و خطرناک مواجه است و استان یک وضعیت فوق 
ر
ق و بلوچستان و دیگر مناطق نیمه سرر

ز با مشکلات مشابهی روبه   .«رو هستند نی 
او با بیان اینکه مساله کمبود آب در مشهد به »بحرابز وحشتناک« رسیده، تاکید کرد وضعیت این شهر همچون تهران، اصفهان و یزد  

ایط به است و در آینده   .تر« شوداک تر و خطرنمراتب »وخیم ای نزدیک ممکن است سرر
رو هستیم، با  بندی در مدیریت منابع آب ایران گفت: »در حالی که با محدودیت شدید منابع آبی روبه ابوترابی با انتقاد از نبود اولویت 

نشست  تر است یا فرو های هلو ایجاد کنند. اما باید پرسید هلو مهم کنند تا باغ های بلند منتقل م استفاده از تکنولوژی آب را به کوه 
 .«ایمهایمان را گم کرده اصفهان و آب آشامیدبز یزد؟ ما اولویت 

در آب  بحران کمبود  درباره  ایلنا،  با  خود  مصاحبه  ادامه  در  است؛  ابوترابی  آب  جنگِ  »جنگ،  یزد گفت:  و  اصفهان  استان    دو 
 .« این اخطار را داده بودیم های متمادیسال بارها  ما 

»دو  اضافه کرد:  مجلس  نماینده  پیش که   این  سال  حدود هشت  قبل،  دسته  دوره  استعفای  نماینده ما  شاهد  جمعی  را  اصفهان  های 
 .« دیدیم که خدابی نکرده با یک سری اتفاقات ناگواری مواجه شویمم  این روزها را  بودیم،

وی دولت مسعود پزشکیان، دوم فروردین از بحران آب در استان عباس علی  ران، خراسان رضوی و یزد  های اصفهان، تهآبادی، وزیر نی 
 .خیی داد و گفت پنج سال پیابی خشکسالی باعث کاهش ذخایر آبی کشور شده است

 
 های آمریکاها و تعرفهتشدید تحریم 

نفتر ایران به هفت کشور انجام م  درصد  ۸۳های گمرک ایران، حدود  طبق داده  ،  از صادرات غی  ، عراق، امارات متحده عربی
ز شود: چی 

 .ترکیه، افغانستان، پاکستان و هند
ده  های ثانویه از آن جهت اهمیت دارد  ای با ایالات متحده دارند و مسئله تعرفه به جز افغانستان، سایر این کشورها روابط تجاری گسیر

سی آن کشورها با ایران م که ادامه تجارت این    .ها به بازار آمریکا را به خطر بیندازدتواند دسیر
ز بر  دونالد ترامپ، رییس  جمهور ایالات متحده، تهدید کرده است که در صورت امتناع جمهوری اسلام از دستیابی به توافق با واشینگیر
ز جاه   .های ثانویه« وضع خواهد کردایران را بمباران خواهد کرد و »تعرفه ای خود و دادن امتیازات دیگر،  های هستهطلتی سر کنار گذاشیر

داند، استفاده کرده،  ها را رقیب م ها به عنوان ابزاری برای فشار بر کشورهابی که آن تر از افزایش تعرفه در حالی که دولت ترامپ پیش 
میلیون دلار کالا به ایالات متحده صادر کرد و این رقم    ۶/ ۲تنها    این روش تاثی  چندابز بر ایران ندارد، زیرا ایران در سال گذشته میلادی

 .میلیون دلار بود  ۲/۲فقط   ۲۰۲۳در سال 
م، ایالات متحده م های ثانویه م با این حال، تعرفه  ز تواند کشورهابی را که  توانند تهدیدی جدی برای ایران باشند. زیرا تحت این مکانی 
 .کشورها به بازار آمریکا تعرفه وضع کند  کنند، هدف قرار داده و بر صادرات آن د م شده ایران را وار کالاهای تحریم 

 دو چالش بزرگ برای جمهوری اسلام 
شده کند: از یک سو، تهدیدی برای توانابی ایران در صادرات کالاهای تحریم های ثانویه دو چالش اساسی برای ایران ایجاد م مسئله تعرفه 

وشی - کای تجاری برای تغیی     -م و فلزات مانند نفت، پیر اتژی ایران در استفاده از سرر به بازارهای کلیدی این کالاهاست و از سوی دیگر اسیر
 .کندها به کشورهای ثالث را مختل م نام تجاری این کالاها و تغیی  مسی  و ارسال مجدد آن 

میلیارد دلار کالا به این هفت کشور کلیدی    ۴۳ید، این کشور  مارس به پایان رس  ۲۰ماه نخست سال مالی گذشته ایران که در    ۱۱در  
ز مدت، طبق آمار اداره سرشماری ایالات متحده، این کشورها مجموعا بیش از   میلیارد دلار کالا به ایالات متحده    ۵۵۰صادر کرد. در همی 

 .شان از ایرانبرابر ارزش واردات  ۱۱یعتز   –صادر کردند  
 نمونه چیر  

ز در این بازه حدود  های گمرک ایران نشان م ه برای مثال، داد نفتر از ایران وارد کرده است.    ۸/۱۳دهد که چی  میلیارد دلار کالاهای غی 
ی نفتکش علاوه بر این، بر اساس داده  ز روزانه حدود  های رهگی  میلیون بشکه نفت خام و نفت کوره از ایران دریافت کرده   ۵/۱ها، چی 

 .شودارد دلار برآورد م میلی ۴۰که ارزش آن تقریبا 
ز از تخفیف  نفتر ایران بهره اگرچه چی  میلیارد دلار کالا به    ۴۲۷شود، اما در سال گذشته  مند م های چشمگی  روی محصولات نفتر و غی 

ز داشته باشدای مهای ثانویه آمریکا چه هزینه دهد تعرفه ایالات متحده صادر کرده است که نشان م   .تواند برای چی 
 ییر برند محصولات ایراب  تغ

ز آمار رسم تجاری ایران و آمار ثبت  کای تجاری آن نشان م اختلاف بی  توجهی از صادرات ایران با  دهد که بخش قابل شده توسط سرر
 .شودعنوان محصول کشورهای دیگر عرضه م تغیی  برند، مجددا صادر شده و به 

ز صادر کرده است،    ۱۳.۸ماه نخست سال مالی گذشته،    ۱۱به عنوان مثال، ایران اعلام کرده که طی   نفتر به چی  میلیارد دلار کالاهای غی 
ز فقط   نفتر از ایران را در سال  ۴۴/۴اما گمرک چی   .ثبت کرده است  ۲۰۲۴میلیارد دلار واردات غی 



ز م ایران هم  ز مدت،  چنی  ز  میلیارد دلار کالا به ترکیه صاد کرده اما طبق داده   ۴/۶گوید در همی  های ترکیه که شامل واردات گاز طبیعی نی 
 .میلیارد دلار بوده است ۲.۴۵شود، این رقم تنها م

ز ایران را  میلیون دلار واردات ا   ۷۱۸میلیارد دلار کالا به هند صادر کرده، در حالی که وزارت بازرگابز هند فقط    ۱/ ۸ایران اعلام کرده که  
 .گزارش کرده است

، پاکستان و افغانستان آمار تجاری دقیفر منتشر نم  شده  کنند، اما نقش امارات در تغیی  برند کالاهای تحریم عراق، امارات متحده عربی
 .ها به بازارهای جهابز بسیار محتمل استایران و صادرات مجدد آن 

 های ثانویه آسان است؟ اعمال تعرفه 
های  شود که وضع تعرفه ه اشاره شد، تجارت خارخی ایران بر یک گروه کوچک از کشورها متمرکز است. این تمرکز باعث م طور کهمان

 صادر م آمریکا بر کشورهابی که کالاهای تحریم 
ً
 .کنند، چندان دشوار نباشدشده ایران را مجددا

این است که تحریم  این تحریم   های آمریکا فقط شامل نفت خامنکته کلیدی دیگر  ایران در بخش ها هم نیستند.  ز صادرات  های  چنی 
وشیم، فلزات و سایر حوزه های نفتر فرآورده  ز هدف قرار م )مانند گاز مایع، پیر  .دهندها را نی 

وشیم فروخ۱۳میلیارد دلارگاز مایع صادر کرد،  ۱۰ماه نخست سال مالی گذشته، ایران بیش از  ۱۱در   ت،  میلیارد دلار محصولات پیر
 .میلیارد دلار گاز فروخت۵ویژه فولاد، آلومینیوم و مس( صادر کرد و  )به میلیارد دلار فلزات ۱۰

نفتر ایران را تشکیل داده   درصد   ۷۰تنهابی  این چهار بخش به  ها به همان هفت کشور کلیدی ارسال  اند و تقریبا تمام آن از کل صادرات غی 
 .اندشده

ایا بنابراین، تعرفه  ها و استفاده از کشورهای واسطه برای  لات متحده تهدیدی جدی برای توانابی ایران در دور زدن تحریم های ثانویه 
 .شوندشده محسوب م صادرات مجدد کالاهای تحریم 

 .، ایران ممکن است با کاهش شدید صادرات و کاهش درآمدهای ارزی مواجه شودبا این وجود 
 

 رودها م دلالان و واسطه نیمی از درآمد نفت ایران به جیب 
گفت.    ۱۴۰۳این بود که پیچ فروش نفت را شل کند.« این جمله را ظریف در خرداد    )رییس جمهوری اسبق آمریکا( سیاست بایدن »

ما  برابر افزایش یافت ا   ۱۰هزار بشکه رسیده بود، در دوره بایدن    ۲۰۰کنند صادرات نفت که در دوره ترامپ به زیر  آمارها هم تایید م 
 .هزینه این افزایش، سوخت شدن بیش از نصف قیمت هر بشکه نفت بود

، وزیر سابق نفت، در اظهارابر مبهم قسم م  تر از  تر از انگشتان یک دست او، یعتز کم های نفتر ایران، کم خورد که تخفیف جواد اوخی
کت وابسته به وزارت دفاعپنج دلار در بشکه است اما نامه  کت، نفت ایران را تا نشان م  های افشا شده یک سرر دلار در   ۲۵دهند این سرر

شوبی جمهوری  دلار دیگر در هر بشکه نصیب دلالان و عوامل پول   ۳۰تر فروخته است. این پایان ماجرا نیست. حدود هر بشکه، ارزان 
ی که باقر م اسلام م  ز  .تر از نصف قیمت هر بشکه استماند، کم شود و در پایان چی 

 
،    ۱۳۹۹ولت جو بایدن در زمستان  با آغاز د   ۱۴۰۳خرداد    ۲۹ورق برگشت. محمدجواد ظریف، وزیر امور خارجه دولت حسن روحابز

زگرد سیاسی« در توضیح دلیل افزایش صادرات نفتر جمهوری اسلام گفت: »سیاست بایدن این بود که پیج    »می 
در برنامه انتخابابر

 فروش نفت ایران را شل کند.« 
، م ی تحریم وگوبی اظهارات ظریف را تایید کرد که بایدن عملا با سهلعاون سابق وزارت نفت هم در گفت مهدی حسیتز ها اجازه داد گی 

 .جمهوری اسلام نفت بفروشد
ز را نشان م  که بایدن آغاز به کار کرد، صادرات روزانه نفت جمهوری اسلام که از بیش از    ۱۳۹۹دهد: از زمستان سال  آمارها هم همی 

وع به رشد کرد تا این که در تابستان   ۲۰۰میلیون بشکه پس از برجام به زیر  سه از دو    ۱۴۰۲هزار بشکه در دوره ترامپ رسیده بود، سرر
 .میلیون بشکه هم عبور کرد

 انبارهای شناور 
ز تحریم بعد از آغاز دولت ابراهیم رئیسی که هم  وری اسلام افزایش داشت  ها از سوی دولت بایدن بود، صادرات جمهزمان با سهل گرفیر

 .کردنداما این بار مثل گذشته معامله نم 
گذاری  اند و به دلیل نبود سرمایه های نفت ایران فرسوده شده ای دو بعدی گرفتار شد: چاهمسئله این بود که جمهوری اسلام در مخمصه 

ی برای آن نباشد. رقبای ایران مثل عربستان  مناسب و تکنولوژی روز، همیشه باید استخراج نفت ادامه داشته باشد؛ حتر وقتر   مشیر
توانند استخراج از یک چاه نفت را متوقف کنند اما جمهوری اسلام این تکنولوژی را ندارد و استخراج نفت را باید  سعودی، به راحتر م 

 .به شکل مداوم ادامه دهد
ه م ها با وجود کاهش صادرات، تولید ادامه داش نتیجه این که برای مدت  شد. جمهوری  ت. نفت تولید شده بدون خریدار باید جابی ذخی 

 .رسدهزار دلار م   ۲۰تا    ۱۵ها به عنوان انبار نفت استفاده کرد. هزینه این انبارهای شناور روزانه به حدود  کشاسلام از نفت 
ز چاه  ز آن ممکن نبود و از طرف دیگر ادامه  نفت به  به عباربر جمهوری اسلام زیر یک منگنه گی  افتاد: از طرقز بسیر دلیل هزینه سنگی 

ز اجاره و نگه   .کردها را تحمیل م کش داری نفت تولید بدون خریدار، هزینه سنگی 



دلیل نبود. مجید انصاری،  در دوره رئیسی در ایران و بایدن در آمریکا، اگرچه حجم صادرات نفت افزایش یافت اما این افزایش حجم بی 
الله خمیتز  طلب جماران، نزدیک به خانواده روح سایت اصلاح در ویدیوبی که وب   ۱۴۰۳تی    ۱۲عضو مجمع تشخیص مصلحت نظام، 

ز  دلار در هر بشکه تخفیف داده م   ۳۰تا    ۱۵فروش نفت ایران  آن را منتشر کرد، گفت در   دلار در هر    ۲۲شود؛ یعتز به صورت میانگی 
 .بشکه

وهای مسلح: یک بشکه از هر سه بشکه   نیر
وهای مسلح جمهوری اسلام طبق قانون بودجه سال   های نفتر در ایران  ، مالک یک بشکه از هر سه بشکه نفت و فرآورده ۱۴۰۳نی 

وهای مسلح در بودجه  هستند. س به مبلغ سه میلیارد یورو داده شده بود. این رقم در بودجه امسال به شش میلیارد   ۱۴۰۲هم نفت نی 
 .میلیون یورو افزایش یافته است. یعتز بیش از دو برابر سال گذشته ۲۱۵و 

کت ملی نفت ایران، معادل    ۱۴۰۳قانون بودجه سال  میلیارد تومان، نفت خام   ۸۵۷هزار و  ۱۳۶دولت را مکلف کرده است از طریق سرر
وهای مسلح اختصاص دهد  .و میعانات گازی را به صورت ماهانه بر اساس قیمت روز به نی 

ز بند اضافه شده است علاوه بر مبلغ ریالی قبلی، معادل یک میلیارد و  های  میلیون یورو نفت خام و میعانات، برای »طرح  ۸۰۰در همی 
وهای مسلح   ز شده است. بر این اساس ارزش ریالی این بخش    ۳۱داده شود. نرخ تسعی  یورو در این بودجه  ویژه« به نی  هزار تومان تعیی 

 .میلیارد تومان است  ۸۰۰هزار و    ۵۵هم 
 .میلیون یورو است  ۲۱۵میلیارد تومان و به یورو برابر شش میلیارد و    ۶۵۷هزار و   ۱۹۲جمع اعتبارات این بخش برابر  

ز شده است. این یعتز قانون   ۶۵یمت هر بشکه نفت و میعانات گازی موضوع بند »ب«،  ق«  ۴-۲۲در جدول »  گذار در بودجه  یورو تعیی 
ی حدود    ۱۴۰۳سال  ز وهای مسلح داده است میلیون بشکه نفت   ۹۶چی   .خام و میعانات را در سال به نی 

بیتز شده است. این یعتز  پیش   ۱۴۰۳تومان برای سال  میلیارد    ۷۴۳هزار و    ۵۸۲کل درآمد نفتر جمهوری اسلام، طبق قانون بودجه،  
وهای مسلح قرار م  ۱۴۰۳درصد مجموع درآمد نفتر کشور در سال   ۳۳ ددر اختیار نی   .گی 

وهای مسلح داده م   .شودبه بیان دیگر، یک بشکه از هر سه بشکه نفت ایران به نی 
ترین سهم از این نفت را به ترتیب  تومان توضیح داده شده است؛ بیش   میلیارد   ۶۵۷هزار و    ۱۹۲شیوه توزی    ع    ، ۱۴۰۳در قانون بودجه  

مرکزی   قرارگاه  و  دفاع  وزارت  اسلام،  انتظام جمهوری  فرماندهی  اسلام،  ارتش جمهوری  وهای مسلح،  نی  پاسداران، ستاد کل  سپاه 
 .کنندالانبیا دریافت م خاتم 

کت »تندر صحرا« وابسته به وزارت دفاع  کت در تجارت پهپاد و معاملات آن با روسیه از طریق طلا    . جمهوری اسلام استسرر این سرر
 . پردازد م

پیش  ارتش جمهوری اسلام هستند، در یک  بلندپایه  از فرماندهان  به ظاهر خصوض،  کت  این سرر این که مدیران  بر  از  علاوه  نویس 
کت  ها افشا شد، دقیقا های مالی آن که در جریان هک ایمیل صورت  کت از جمله سرر های وابسته به »ودجا«  اشاره شده است که سرر
 .است

وهای مسلح جمهوری اسلام است  نی 
 .»ودجا« مخفف نام وزارت دفاع و پشتیبابز

هزار بشکه نفت خواهد   ۵۵، جمهوری اسلام روزانه یک میلیون و  ۱۴۰۳های مجلس شورای اسلام برآورد کرده در سال مرکز پژوهش 
ی حدود  ت پیش فروخت. قیم ز کت   ۷۰بیتز شده هم چی  های وابسته به  دلار در هر بشکه است که نیم از این مقدار به دلالان و سرر

ی حدود  ۱۴۰۳میلیون دلار و در سال    ۳۷رسد. یعتز روزی حدود  جمهوری اسلام برای دور زدن تحریم م  ز میلیارد دلار سهم    ۵/ ۱۳، چی 
 .دلالان نفت جمهوری اسلام است 

ی حدود  این ع ز  .شودهزار میلیارد تومان م  ۸۱۰دد به دلار آزاد، چی 
ایط تحریم، هر روز   میلیون تومان از سهم هر    ۹هزار تومان و سالی حدود    ۲۶نفت در ایران ملی است و در واقع دلالان نفتر در سرر

 .زنندشهروند ایرابز به جیب م 
 ارزها و طلاهای بر باد رفته 
 به مفاسد اقتصادی،  الله سیف، رییس هران در محاکمه ولی دادستان عموم و انقلاب ت

 
کل سابق بانک مرکزی در دادگاه ویژه رسیدگ

  ۲۱اعلام کرد. یا روزنامه ایران، ارگان رسم دولت در    ۹۷تا    ۹۵های  تن طلا در طول سال   ۶۰میلیارد دلار و    ۳۰ایشان را به باد دادن  
میلیون دلار ارز توسط بانک مرکزی فروخته شده    ۹۴میلیارد و    ۵۲۹، در مجموع  ۱۳۹۶تا    ۱۳۸۱اعلام کرد: در فاصله    ۱۴۰۰اردیبهشت  
های  درصد، صرف مداخله در بازار شده است. پیامد این سیاست البته افزایش  ۴/۴۷میلیون دلار آن یعتز    ۹۲میلیارد و   ۲۵۱است که  
ز اقتصاد ایران بوده است. ای کاش این فرصت به جای منازعه و متلک شدید، بی  ز یک گزاره متمرکز  ثبابر و به گروگان رفیر ، بر همی 

پرابز
 .شدتر فراهم م شد تا زمینه برای فهم منطبق بر واقع بیش م
 

   مردم شوار اقتصادی پیش روی سال د 
ها، این  ای در شاخص تورم نقطه به نقطه بود؛ موج افزایش قیمت سابقه شاهد جهش بی   ۱۴۰۴بار دیگر در فروردین  اقتصاد ایران یک 

 میلیون بار نه فقط در کالاهای مصرقز روزمره، بلکه در حوزه حمل 
 

تحت تاثی  قرار  ها ایرابز را  ونقل، درمان و حتر میوه و خشکبار، زندگ
 داده است. 



با آغاز سال جدید   ! ۱۴۰۲سابقه از زمستان درصدی را برای تورم عموم اعلام کرد؛ رقم بی   ۳۸/ ۹به گزارش فرارو، مرکز آمار ایران نرخ 
ز استانترین آسیب را دیده درآمد بیش های کم و تب و تاب خریدهای عید، روستاییان و دهک  های  هاند؛ تا جابی که شکاف بی  ا و قشر

ها،  درآمدترین دهک دهد فشار تورم بیش از همه بر دوش کم ها نشان م آید. بررسی تر از همیشه به چشم م بار دیگر عمیق مختلف یک 
ز اوج گرفته است ۴۴کند؛ جابی که نرخ تورم تا های جنوبی سنگیتز م مناطق روستابی و برخز استان   .درصد نی 

 ن
 

ان یک و سال  ۳۸/ ۹را  ۱۴۰۴رخ تورم نقطه به نقطه فروردین مرکز آمار ایران به تازگ ز درصد اعلام کرده است. این نرخ در بالاترین می 
 .و نیم اخی  قرار دارد

ان تورم تقریبا برابر با تورم دی ماه  ز ، تورم عموم    ۱۴۰۲بدین ترتیب، این می  و مربوط به یک و سال نیم گذشته است. در این بازه زمابز
ز دچار افت شده بودد  ۳۰تا سطح    .رصد نی 

که منتهی به نوروز بود، افزایش قابل توجهی کرده    ۱۴۰۳نسبت به تورم اسفندماه   ۱۴۰۴بنا بر گزارش مرکز آمار، تورم عموم فروردین 
 .درصد رسیده است ۹/۳۸درصد به  ۳۷.۱و از 

درصد اعلام شده    ۳/ ۹که شاخص کل تورم فروردین درصد رسیده، درحالی   ۵/ ۳بنا بر اعلام مرکز آمار، نرخ تورم ماهانه حمل و نقل به 
 .است. این در حالی اتفاق افتاده که کرایه حمل و نقل عموم تا ابتدای اردیبهشت افزایش رسم نداشته است

ز میوه و خشکبار با هم  ز با نرخ درصد در ص  ۷/۷۷چنی  درصد این تورم را تجربه   ۵در تورم فروردین قرار دارد. گروه چای، قهوه و کاکائو نی 
 .درصد از شاخص کل پیسیر گرفته است  ۴کرد. حتر نرخ تورم انواع گوشت قرمز و سفید با  

ز به تورم افزایش کم   .استدرصدی گروه بهداشت و درمان دامن زده  ۴/۷سابقه قیمت دارو و خدمات پزشگ نی 
ز هزینه شکاف فشار تورم عموم را م ین فشار  های مختلف برای دهک توان با در نظر گرفیر های درآمدی متوجه شد. بر این اساس، بیشیر

 .شودتورم به دهک اول درآمدی وارد م 
درصد    ۹/۳۹دوم و    درصد برای دهک  ۱/۴۰درصدی برای دهک اول،    ۶/۴۰های درآمدی حاکی از تورم  بررسی تورم نقطه به نقطه دهک 

 .درصد رسیده است ۴/۳۹درصد و برای دهک هشتم به   ۳۹/ ۷به    ۶و   ۵،  ۴های  برای دهک سوم است. این نرخ برای دهک 
ز   نی  ان تورم نقطه به نقطه فروردین ماه    ۳۹.۲دهک نهم  ز ، می  این تفاسی  با  برای دهک آخر    ۱۴۰۴درصد تورم متحمل شده است؛ 

 .تر گزارش شده استدرصد کم   38/ 9است. این رقم از شاخص تورم عموم درصد اعلام شده   ۷/۳۷درآمدی 
ز نرخ تورم عموم  ها مربوط م ها و روستا نکته مهم دیگر، به تفاوت آشکار فشار تورم در شهر  درصد، تورم    38/ 9شود. با در نظر گرفیر
ز تورم در شهر  بنابراین، تورم نقطه به نقطه در    .تر گزارش شده استکم ها از نرخ تورم عموم  روستابی بیش از تورم شهری و همچنی 

 .برآورد شده است  ۵/۳۸و در مناطق شهری  ۴۱/ ۱مناطق روستابی برابر با  
ز بررسی شاخص تورم به تفکیک استان حاکی از آن است که پایتخت  ترین تورم  اند. کم تر از تورم عموم را تجربه کرده نشینان تورم پایی 

ز برابر با    ۳۶/ ۹درصد و تهران با    ۱/۳۲خراسان شمالی با  مربوط به استان   درصد گزارش    ۳۷/ ۹درصد است. تورم نقطه به نقطه زنجان نی 
 .شده است

ز رد کرده   ۴۰های کشور تورم بیش از نرخ عموم را تجربه و در برخز موارد از  در مقابل، بسیاری از استان  اند؛ سردمدار تورم  درصد نی 
 .درصد است ۴/۴۴ان با شاخص  فروردین ماه، هرمزگ

ز بالای  در ادامه، تورم نقطه به نقطه برخز استان  درصد، کردستان   43/ 1درصد گزارش شده: از جمله آذربایجان غربی   ۴۰های دیگر نی 
 درصد.  41و اصفهان  41/ 5درصد، سیستان و بلوچستان  41/ 8، کهگیلویه و بویر احمد 42/ 1درصد، )سمنان  42/ 5
ز تورم ا هم  ، اردبیل، چارمحال و بختیاری، خراسان شمالی، فارس، قزوین  ستان چنی  قر های مرکزی، خوزستان، بوشهر، ایلام، آذربایجان سرر

 .است ۱۴۰۴فروردین   38/ 9و قم بالاتر از سطح تورم عموم  
های  و حتر خود مقام   شود که یک سال بحرابز در حوزه اقتصاد و انرژی را پشت سر گذاشتایران در حالی وارد سال مالی جدید م

فند  ۱۴۰۳جمهوری اسلام هم به بدتر شدن وضعیت در سال    .معیر
ی دولت آمریکا علیه جمهوری اسلام با ورود دوباره دونالد ترامپ به کاخ سفید، عرصه را برای اقتصاد  احیای سیاست فشار حداکیر

 .تر کرده استایران تنگ 
ها را بسیار  های محلی رشد قیمت های رسانه درصد عنوان کرده اما گزارش   ۴۵ه گذشته را  اگرچه بانک مرکزی تورم نقطه به نقطه در ما 

وری خانوارها دو برابر شده استکنند و عملا قیمت خوراکی بالاتر از آمارهای رسم عنوان م   .ها، دارو و دیگر اقلام صرز
درصد    ۶۵هزار تومان اوج گرفت که نسبت به ابتدای سال،    ۱۰۰در حالی به پایان رسید که نرخ دلار تا حدود    ۱۴۰۳از طرف دیگر سال  

 .جهش داشت
 .به این ترتیب شتاب افت ارزش ریال طی روزهای گذشته اوج گرفت

دهم  و یک   ۱۴۰۳چهارم ابتدای  - های خارخی آن به سرعت تخلیه شده و به یکدهد دارابی در این میان، آمارهای بانک مرکزی نشان م 
 .ابتدای سال قبل آن سقوط کرده است

، آخرین آمار بانک مرکزی نشان از بحران جدی در درآمدهای ارزی کشور در نیمه ابتدابی سال   .دارد ۱۴۰۳در حوزه تجارت خارخی
 .هنوز گزارسیر درباره نیمه دوم سال گذشته منتشر نشده است

 وضعیت تجارت خارج  ایران 



، کالا و خدمات ایران اگرچه مثبت  در دوره یاد شده، مجمو  میلیارد دلار فرار    ۵/۱۲میلیارد دلار بوده اما کشور با    ۱۱/ ۵ع تراز تجارت نفتر
ز مواجه بوده است  .سرمایه نی 

 .بدین ترتیب، عملا تراز ورود و خروج ارز، حتر با احتساب واردات شمش طلا به کشور، منفز شده است 
ز در نیمه دوم سال مالی  با توجه به افت چشم  ز بدتر  ، انتظار م ۱۴۰۳گی  صادرات نفت ایران به چی  رود این وضعیت برای کل سال نی 

 .که بیش از نیم از کل صادرات کشور مربوط به نفت، محصولات نفتر و گاز بوده استشده باشد؛ مخصوصا این 
میلیارد دلار   ۳/۷تن شمش طلا به ارزش  ۹۳درات کالا و نفت حدود  در ازای صا   ۱۴۰۳ماه سال مالی   ۱۱طبق آمارهای گمرگ، ایران در  

 .وارد کرده که سه برابر سال قبل از آن بوده است
 .درصد این رقم از ترکیه خریداری شده است  ۵۵بیش از  

نفتر کشور با طلا تهاتر شده و ورود ارزهای خارخی به کشو   ۱۳تر،  به زبان ساده  ر به شدت محدود شده  درصد از کل صادرات نفتر و غی 
 .است. علت امر، ناتوابز جمهوری اسلام در دریافت پول کالاها و نفت صادرابر و انتقال آن به کشور است

 بدهی دولتر 
درصد   ۴۱دهند بدهی دولت به نظام بانگ در ماه اسفند نسبت به ابتدای سال قبل  در این میان، آخرین آمارهای بانک مرکزی نشان م 

 .تجهش کرده اس
ان کشی بودجه طی سال ده از نظام بانگ و صندوق توسعه ملی و هم دولت برای جیی ز  های گذشته همواره دست به استقراض گسیر چنی 

 .انتشار اوراق قرضه زده است
ز   .گرفته است  سوم اقتصاد کشور اوجمیلیارد دلار، معادل یک   ۱۲۰المللی پول، کل بدهی دولت ایران به بالای  بر اساس برآورد صندوق بی 

، کم  دولتر میلیارد دلار، معادل دو درصد از اقتصاد ایران است که نشان از انزوای    ۱۰تر از  کل بدهی خارخی ایران، اعم از دولتر و غی 
ز   .های داخلی ایران داردالمللی به اعطای وام به پروژه شدید کشور و عدم تمایل نهادهای مالی بی 

 .های گذشته همواره سی  نزولی داشته استاین شاخص طی سال 
درصد بود که    ۱۲ها، نسبت بدهی خارخی ایران به تولید ناخالص ایران بالای  یم در مقام مقایسه، حدود دو دهه پیش و در غیاب تحر 

کت بخش اعظم آن مربوط به توسعه پروژه   .شدهای خارخی م های نفت و گاز از سوی سرر
 و در نتیجه تورم در کشور شده است. نقهای پیابی در افزایش بدهی دولت به نهادهای داخلی باعث اوج جهش

 
ی نقدینگ  در  گی 

 
دینگ

 .درصد رشد کرده است ۲۸ایران طی یک سال گذشته 
های برخز مقامات دولتر و نمایندگان مجلس،  که، شمار روزافزوبز از شهروندان ایرابز در باتلاق فقر گرفتار شده و بنابر گفته نتیجه این 

ز شده از س یک  وی بانک جهابز درباره حداقل درآمدها،  سوم جمعیت ایران زیر خط فقر مطلق هستند. البته بر اساس خط فقر تعیی 
 .دلار در ماه دارند ۶۰۰درصد خانوارهای ایران زیر خط فقر هستند و درآمدی کمیر از  ۸۰عملا 
 های زیرساختر و اقتصادی بحران
 :ها و اقتصاد همراه بود های ترکیتی در حوزه زیرساخت با بحران   ۱۴۰۳سال 

ز بار در تاری    خ جبحران برق:   ده نه مهوری اسلام، خاموسیر برای نخستی  ز ادامه  های گسیر ز و زمستان نی  تنها در تابستان، بلکه در پایی 
 .یافت

ز تورم و سقوط ارزش پول ملی:  هزار تومان افزایش یافت. این بحران   ۱۰۰ترین سطح خود رسید و نرخ دلار به ارزش ریال ایران به پایی 
ز شدت افزایش داداقتصادی، نارضایتر عموم را به   .ترین حد خود رسانده استه و مقبولیت حکومت را به پایی 

 بحران آب و انرژی 
ز بار در تمام فصول سال با کشی برق و گاز مواجه شد ۱۴۰۳ایران از تابستان   .برای اولی 

مات ایران  درصد جهش کرد و مقا  ۲۵درصد و کشی گاز در اوج مصرف زمستان به  ۲۰کشی برق در اوج مصرف تابستابز ایران حدود  
 .افزایش خواهد داشت ۱۴۰۴گویند کشی انرژی در کشور در سال م

خاطر بحران کشی انرژی  درصد از ظرفیت صنایع به   ۴۰تا    ۳۰حدود    ۲۰۲۴گزارش فعالان صنعتر حاکی است که از ابتدای تابستان  
 .تعطیل شد

ین و گازوئیل مواجه شده است و  ز ز با کشی بیز رود کشی سوخت  های پالایشگاهی جدید، انتظار م در غیاب پروژه   ایران از دو سال پیش نی 
د  .خودرو در کشور روند صعودی پرشتابی بگی 

ز به وضعیت حادی رسیده و حتر سدهای پایتخت کشور تنها هفت درصد ظرفیت خود، ذخایر آب   در این میان، بحران آب کشور نی 
 .دارند

طوری که در سال وط به استفاده بیش از حد ذخایر آبی برای تولید برق است؛ به بخسیر از علت افت ذخایر آبی سدهای کشور مرب
   ۲۴ایران تولید برق آبی را    ۱۴۰۱

 
تراوات ساعت    ۱۷ها، تولید سالانه برق آبی را در همان سطح  درصد افزایش داد و با وجود کاهش بارندگ

ان کند  .نگه داشت تا بخسیر از کشی شدید برق کشور را جیی
 



این ترتیب،   از عرصه   ۱۴۰۳ سالبه  افول جمهوری اسلام بود و جمهوری اسلام در خیلی  تر شده است. آيا مهلت  ها ضعیف سال 
به نهابی و آخر باشد و سال ای و فشار او مدوماهه ترامپ به خامنه 

جمهوری اسلام   های شدیدتر بحران را به سال    ۱۴۰۴تواند آن صرز
 تبدیل کند؟ 
جمهوری پس از  ، کاهش شدید مشارکت مردم در انتخابات ریاست ۱۴۰۳های تضعیف جمهوری اسلام در سال  ین نشانه تر یگ از مهم 

ز  ان مشارکت در تاری    خ جمهوری اسلام را شکست و نشان داد که  مرگ مشکوک ابراهیم رئیسی بود. این انتخابات، رکورد پایی  ز ترین می 
کت در انتخاب یت مردم دیگر حاصرز به سرر  .ات نمایسیر حکومت نیستنداکیر

، یگ از چهره  اف و تایید کرده است که این خشابز برای نظام است.  حسن روحابز ا به این مسئله اعیر های امنیتر جمهوری اسلام، اخی 
، ناکام مسعود پزشکیان در تحقق وعده  ز ، موجب یا همچنی  ل گرابز ینگ، تعامل با جهان، و کنیر س بیشیر  های خود، از جمله رفع فیلیر

اضات خیابابز و در نتیجه، افزایش احتمال سقوط جمهوری اسلام را تقویت   مردم از انتخابات شده است. این امر احتمال بازگشت اعیر
 .کرده است

ده شاهد شکست   ۱۴۰۳جمهوری اسلام در سال   بات به جمهوری اسلام در سال  . یگ از بزرگ ای در منطقه بود های گسیر ترین صرز
ز برد و راهترین پایگاه منطقه وط بشار اسد بود. این اتفاق، مهم ، سق۱۴۰۳ الله و های ارتباطی جمهوری اسلام با حزب ای ایران را از بی 

 تمایلی به بازگشابی سفارت ایران در دمشق ندارد، که نشان از کاهش نفوذ  دیگر گروه 
های نیابتر را مسدود کرد. دولت جدید سوریه حتر

 .ور داردتهران در این کش
وی نیابتر جمهوری اسلام در منطقه شناخته م عنوان مهم الله که به حزب  د با اسرائیل متحمل خسارات سنگیتز شد.  ترین نی  شد، در نیی

کل و هاشم صفز  ز  بسیاری از تاسیسات نظام آن نابود شدند و شمار زیادی از فرماندهان ارشد این گروه و حسن نصرالله دبی  الدین جاشنی 
 .نشیتز از مرزهای لبنان و اسرائیل شدبس و عقبالله مجبور به پذیرش آتش و کشته شدند. در نهایت، حزب ا 

ده  شاهد کاهش فعالیت این گروه بود. آمریکا    ۱۴۰۳ای داشت، در سال  جمهوری اسلام که از طریق حشد الشعتی در عراق نفوذ گسیر
این گروه، عراق را هدف قرار خواهند داد. این تهدیدات باعث شد که دولت عراق  و اسرائیل تهدید کردند که در صورت ادامه حملات  

د و حتر یک کشتر ایرابز را به اتهام قاچاق نفت توقیف کند  .از جمهوری اسلام فاصله بگی 
 

 سایه جنگ بزرگ خاورمیانه بر سر ایران
 شدید هوا و قطعی برق دست رسیدههزار تومان    ۱۰۰  به بالایدر روزهابی که دلار  

 
با آلودگ از آب، شهرها  وپنجه نرم ، سدها خالی 

ی  کنند، و مردم با جیب م  .د، ایران در وضعیتر بحرابز قرار داردکردنهای خالی و بازارهای راکد شب عید را سیی
ده در خاورمیانه است که م   گسیر

 
سوی ویرابز  تواند ایران را بیش از پیش به در کنار این بحران اقتصادی، کشور در آستانه ورود به جنگ

 .نزدیک کند
. اما  داده استسوق    تریبزرگ   هایبحرانسوی  کشور را به   گوی مستقیم با آمریکا،و با رد گفت   ایدهد که علی خامنهشواهد نشان م 

از رویای ساخت سلاح    شیدن جام زهر، با سر ک  نشیتز و پذیرش مطالبات دولت ترامپ خواهد شد و آیا در لحظات پایابز حاصرز به عقب
 سوق م ای دست خواهد کشید؟ یا اینهسته 

 
قابل پیش که ایران و منطقه را به جنگ  آن غی 

 بیتز است؟ دهد که دامنه ویرابز
ای نیابتر در  های و پایان حمایت ایران از گروه اند که هرگونه توافق مستلزم توقف کامل برنامه هسته مقامات ایالات متحده تصری    ح کرده

 آنان برای تقابل، نه توافق، استمنطقه است. با این حال، اظهارات مقامات جمهوری اسلام نشان 
 

 .دهنده آمادگ
ش سلاح وب  ا تهدید کرده که ایران ممکن است از پیمان منع گسیر های  سایت نورنیوز، رسانه نزدیک به شورای عالی امنیت ملی، اخی 

 .ای خود را تغیی  دهدو سیاست هسته ارج شود خ (NPT) ایهسته 
ز   .شودای تلفر م عنوان اقدام در جهت ساخت سلاح هسته المللی، خروج از این پیمان به در سطح بی 

ز راستا، برخز چهره  الدین موسوی،  گویند. از جمله نظامای سخن م یابی به سلاح هسته صراحت از لزوم دست های حکومتر به در همی 
ز سلاح هسته مدیر سابق خیی  ا اظهار داشته که شکست ژاپن در جنگ جهابز دوم به دلیل نداشیر ای بوده است، در  گزاری فارس، اخی 

ز سلاخ را در اختیار داشت  .حالی که آمریکا چنی 
، مشاور خامنه  ز قدرت در گفت   ۱۴۰۴فروردین    ۱۱ای، دوشنبه شب  علی لاریجابز ی گفت: ایران بی  ه  های بزرگ یک جایگا وگوی خیی

 کشورهای غربی م 
اکیر اما به خاطر فشار آمریکا موضع قطعی  ممتاز پیدا کرده است و  ارتباط مستقل داشته باشند  ایران  با  خواهند 

 .ندارند
ای ایران را بمباران کنند، ایران مجبور خواهد شد به سمت تولید بمب اتم برود. مردم  او ادمه داد: اگر آمریکا یا اسرائیل به بهانه هسته 

 .فشار خواهند آورد که به سمت ساخت بمب اتم برویم
شه؟ مگه چیکاره » کنه؟! تهدید به حمله نظام، تهدید به  ست که هر روز چندتا از کشورها را تهدید م گفت: این دونالد ترامپ چه خیی

های اروپابی و ژاپن و... هم شمشی  کشیده  پیمان آمریکا، مثل کانادا و کشور ها و... حتر علیه کشورهای هم تحریم، تهدید به افزایش تعرفه 
پوکش شلیک بشه و »ریق   توی کله  انتقام خون شهید سلیمابز چندتا گلوله  به  ز روزهاست که  است! گفتم: غلط زیادی کرده! همی 

  !«لعنت« رو سر بکشه



ز سیاسی روزنامه کیهان موسوم به گفت و شنود من  1404  فروردین  ۱۶این چند خط، روز    بود تا موخی  در ستون طیز
ز
ز کاق تشر شد و همی 

نیوز این تییر را برای بازنشر نظر کیهان انتخاب کرد: »روزنامه تحت  جدید در حوزه سیاست خارخی کشورمان ایجاد کند. دیروز فاکس 
ل حکومت ایران خواستار شلیک گلوله به جمجمه خالی  .« ترامپ شد  (کله پوک )کنیر

های خارخی قرار گرفت. کیهان یک روزنامه  مطرح شده بود، بیش از حالت معمول مورد توجه رسانه این تهدید چون از سوی کیهان  
ز م معمولی نیست. آن  ی تعیی  ز این نکته را پررنگ کردند که مدیریت این روزنامه توسط رهیی شود و هابی که به این موضوع پرداختند نی 

ای تر مورد توجه قرار گرفت چراکه این مجموعه رسانه نیوز بیش اکنش فاکسگوی ایشان است. و مدعی بودند که روزنامه مذکور سخن 
ده و مثبتر با دونالد ترامپ دارد   . جریان اصلی در ایالات متحده ارتباط گسیر

وزی  اند که جنگ با آمریکا حتم است و برای  هابی از سپاه پاسداران به این نتیجه رسیده دهنده این است که بخش این اظهارات، نشان پی 
 .ای استدر این جنگ، ایران نیازمند تسلیحات هسته 

، مقامات مختلف جمهوری اسلام از جمله علی  ز اکیی صالچ، رییس سابق سازمان انرژی اتم و کمال خرازی، وزیر امور  پیش از این نی 
، تلویحا توانابی ایران برای ساخت سلاح هسته 

ز  .ای را مطرح کرده بودندخارجه پیشی 
 .ای در اظهارات اخی  خود اشاره کرده که ایران در صورت لزوم، توانابی ساخت بمب اتم را دارد خامنه حتر علی

ز دارد تا آمریکا را از تشدید فشارها  ای، هم های مقامات جمهوری اسلام در مورد سلاح هسته این افزایش لفاطیز  زمان نقش تهدیدآمی 
وهای نیابتر جمهوری اسلام، تنها عامل بازدارنده  بازدارد و هم بازتابی از باورهای   ایط ضعف نی  ی ایران است که معتقد است در سرر رهیی

 .ای خواهد بوددر برابر آمریکا و اسرائیل، نه موشک و پهپاد، بلکه سلاح هسته 
ز سازمان برنامه و بودجه، پیش   اما  ، رییس پیشی  ایط  ه بیتز کردبرخز کارشناسان مانند مسعود روغتز زنجابز اند که در صورت تداوم سرر

، نرخ دلار ممکن است به    .هزار تومان برسد  ۲۰۰کنوبز
ز تبعات آن برای مردم، همچنان  های تنش دهد که سیاست این تحولات نشان م  زا و ماجراجویانه جمهوری اسلام، بدون در نظر گرفیر

 .ادامه دارد
روند منجر به فروپاسیر اقتصاد ایران خواهد شد، مقامات جمهوری اسلام    دهند که ایندر حالی که کارشناسان اقتصادی هشدار م 

 .کنندکید م ا چنان بر مسی  تقابل با آمریکا و غرب تهم 
ایط که آمریکا حملات حوبر  بهدر سرر این س ها را  ایران منتسب کرده،  به  آیا تنش وال مطرح م ئطور مستقیم  به  شود که  ها محدود 

ی   یمن خواهد ماند یا این های مقطعی در  درگی 
 

یکه به جنگ  میان ایران و آمریکا منجر خواهد شد؟   و درگی 
دهد و هر اظهار  ای علیه آمریکا، نرخ ارز را هزاران تومان افزایش م رابز خامنه ای رسیده که هر سخن امروز وضعیت ایران به نقطه اما  

 .کندتر م لاطم نظر ترامپ علیه جمهوری اسلام، مجددا اقتصاد ایران را مت
به عقب  نهایت حاصرز  آیا جمهوری اسلام در  این است که  این اکنون، پرسش اصلی  یا  از  نشیتز خواهد شد،  فراتر  پیامدهای آن  که 

مرزهای ایران خواهد بود؟ سایه جنگ بزرگ خاورمیانه بر سر ایران افتاده و خطر جنگ بیش از هر موقع دیگر به ایران نزدیک شده  
 . است

 
   

 کره شمال 
های  تلاش با وجود  رادیو »آسیای آزاد« در گزارسیر به نقل از ساکنان کره شمالی از تورم افسارگسیخته در این کشور خیی داده است که  

ل قیمت  طور پیوسته در این کشور افزایش یافته است. دو منبع آگاه از استان  چنان نرخ بسیاری از اقلام ب اما هم   ، ها دولت برای کنیر
برابر افزایش    5تا    2مرغ، شکر، گوشت خوک، برنج و روغن از    اند که طی دو سال اخی  قیمت تخم نگانگ به رادیو »آسیای آزاد« گفته یا 

ز به بازار باید یک کوله   .همراه داشته باشندپشتر مملو از پول نقد با خود به یافته است؛ تا جابی که مردم برای رفیر
ز و  ، دلیل اصلی گرابز طبق گزارش رادیو آسیای آزاد  های اخی  در کره شمالی کمبود منابع و کاهش ارزش وون کره شمالی در برابر یوان چی 

 .دلار آمریکا است



کند، رادیو آسیای آزاد طبق گزارشات  ها و وضعیت اقتصادی این کشور را منتشر نم جابی که دولت کره شمالی آمار دقیق قیمت از آن 
ح زیر اعلام کرده است:  مردم قیمت اقلام اساسی قیمت هر یک وون کره شمالی معادل    1404فروردین    18امروز دوشنبه  » را به سرر

 .« هزار تومان است 805وون معادل   1000تومان و هر   805
ار  هز   375میلیون و    60)معادل  هزار وون   75برابری قیمت به    3قیمت یک کیلوگرم روغن آفتابگردان طی دو سال گذشته با افزایش  

 . تومان( رسیده است
 .هزار تومان( رسیده است  200میلیون و  32)معادل هزار وون  40برابری قیمت به  4قیمت یک کیلوگرم شکر با افزایش  

 .هزار تومان( رسیده است 35میلیون و    70)معادل  هزار وون  87برابری قیمت به    3قیمت یک کیلوگرم گوشت خوک با افزایش 
 در کشور کره شم

ی
 ال گرسنگ
تر مردم برای تهیه مواد غذابی و اقلام اساسی با مشکل  جا که کشور کره شمالی دچار کمبود شدید منابع مواد غذابی است، بیش از آن

 .شدید مواجه هستند
 جان خود را از دست م 

 
سازمان ملل  دهند و طبق گزارشات  طبق گفته کارشناسان، هر ساله تعدادی از مردم این کشور بر اثر گرسنگ

ز  ات مدرن، قادر نیست نیازهای    متحد، کشاورزی در کره شمالی به دلیل کمبود زمی  ز سی به مواد اولیه تولید و تجهی 
های زراعی و عدم دسیر

ات و وسایل خود را برای خرید غذا بفروشند و از سوی دیگر   ز ز امر باعث شده است که برخز مردم تجهی  ز کند و همی  غذابی مردم را تامی 
 .اامیدی، خشونت، جرم و جنایت در جامعه افزایش یابدن

 !های عجیب در این کشورقدر است؟ قیمت ه حقوق کارگران کره شمال چ
میلادی، قیمت اقلام مصرقز در این   2023طبق گزارش رادیو آسیای آزاد، پس از افزایش دستمزدها توسط دولت کره شمالی در ژانویه 

ز م کشور افزایش یافته است. در   شود. بر این اساس حقوق پایه کارگران در    کره شمالی حقوق اقشار مختلف مردم توسط دولت تعیی 
  30هزار تومان( به   610)معادل یک میلیون و هزار وون در ماه  2میلادی در راستای افزایش دستمزدها و ثبات قیمت ها از   2023سال 

ایش یافت اما به دلیل کمبود شدید منابع مواد غذابی و دیگر کالاها، طرح دولت با  هزار تومان( افز   150میلیون و    24)معادل  هزار وون 
 .شکست مواجه شد
 طور پیوسته در حال افزایش است.  ها به در سراسر کشور، قیمت  « جانگ مادانگ» گویند در بازارهایساکنان کره شمالی م 

میلادی به بخسیر از اقتصاد آن کشور تبدیل و به مرور زمان    1990ه غی  رسم »جانگ مادانگ« پس از قحط کره شمالی در ده  بازار 
ش یافت. دولت کره شمالی در ابتدا فعالیت جانگ مادانگ را ممنوع اعلام کرد اما به تدری    ج به این بازار مجوز فعالیت دادند، زیرا   گسیر

ز مردم قلمداد شد. ببازار جانگ مادانگ به  منظور کسب درآمد برای  طور خاص، بسیاری از زنان بهه مثابه ابزاری برای زنده نگه داشیر
 را  ها و مشاغل کوچک را راه خانواده خود غرفه 

 
ز است و کفاف زندگ اندازی کردند. زیرا حقوق دریافتر مردان در بخش دولتر بسیار پایی 

 .دهدنم 
تومان( نرخ    500هزار و    402)معادل  وون   500ها، قیمت یک کیلوگرم نمک  برای مثال، دو سال گذشته و قبل از طرح افزایش دستمزد

  .هزار تومان( افزایش یافته است  610)معادل یک میلیون و  هزار وون   2داشت اما اکنون قیمت آن به 
ز قیمت یک شانه تخم هم  هزار تومان( افزایش    220میلیون و   3)معادل هزار وون   4به     هزار تومان(  644)معادل  وون   800مرغ از    چنی 
 . میلیون تومان( رسیده است  7)بیش از  وون 9400برابری به   2ه است. قیمت هر کیلوگرم برنج با افزایش  یافت

  400در ماه مارس گذشته    آور شده است و یک کیلوگرم تنباکوی یانگانگ کهگویند قیمت تنباکو و سیگار سرسامساکنان کره شمالی م 
هزار تومان(    500میلیون و    12میلیارد و    2)معادل  میلیون وون   2/ 5میلیون تومان( نرخ داشت، در حال حاصرز به    322)معادل  هزار وون 

 .افزایش یافته است
 کنند مردم کره شمال از ارزهای خارج  استفاده م 

ده برای عدم استفاده دلاهای کره شمالی و ایجاد محدودیت تلاش مقام  با وجود  ز در این کشور اما هیچ های گسیر کدام ر آمریکا و یوآن چی 
ز 2023بخش نبوده است. پیش از افزایش دستمزدها در سال  ها نتیجه از طرح  وون و یک هزار دلار آمریکا برابر با    1260، یک یوآن چی 

ز حدود  وون در بازار سیاه خریداری م   500هزار و    8 وون و یک دلار آمریکا    500زار و  ه  3شد. این در حالی است که اکنون یک یوآن چی 
 .هزار وون ارزش دارد  24

مقام  تشخطبق گفته  قابل  به سختر  فرسوده شده که  قدری  به  شمالی  پول ملی کره  واحد  افزایش  های حزب کارگران،  و  است  یص 
ز نداشته باشند و هم اکنون اس ها باعث شده تا مردم چاره آور قیمت سرسام تفاده از ارزهای خارخی تبدیل به  ای جز استفاده از یوآن چی 

 .یک نماد از وضعیت فعلی اقتصاد کشور کره شمالی شده است
افزاید: در میان افراد جوان و ثروتمند یک راه متداول برای خودنمابی در کره شمالی آن است که بگویند من با ووون کره  این مقام حزبی م 

ز یا دلار امریکا استفاده م کنم. افرادی که از تمک شمالی خرید و معامله نم  کنند، در حالی که پول  ن مالی برخوردارند، صرفا از یوآن چی 
 .ملی کره شمالی اساسا به ارز فقرا تبدیل شده است

 
 قدر است؟ هکارگران چ  ۱۴۰۴رقم دلاری حقوق  



، عیدی  ۱۳۹۰رده است. در سال  سال گذشته کاهش شدیدی را تجربه ک  ۱۷دهد که ارزش دلاری عیدی کارگران در  ها نشان م بررسی 
ان خود، یعتز   ز دلار در سال   ۱۹۴های آمریکا و افزایش نرخ دلار، این رقم به  دلار رسید، اما با اعمال تحریم   ۶۸۴کارگران به بالاترین می 

 .سقوط کرده است ۱۴۰۴
ق؛ محاسبات نشان م به گزارش گروه رسانه  کاهش شدیدی را تجربه کرده    1404تا سال    88دهد رقم عیدی دلاری کارگران از سال  ای سرر

ز  360و حدود   .آمده است  دلار پایی 
تاثی  منفز بسیار زیادی بر ارزش دلاری عیدی    1397و    1390های  ها در دو مقطع سالآمارها حاکی از این امر است که وقوع تحریم 

ز به عیدی دلاری کارگران همراه بوده است. هم   ها با افزایش نرخ دلار و در نتیجه کاهشکارگران داشته، چرا که این تحریم  طور کلی  چنی 
ز  ز   1400هستند. در سال    1404و    1400دلار بوده که این دو سال    200تر از  تنها در دو سال عیدی کارگران پایی  ان عیدی  پایی  ز ترین می 

ز در سال   .های آمریکا بوده استحریم و پیش از ت  90دلاری کارگران محاسبه شده است. بالاترین مقدار عیدی دلاری نی 
 .دست آمده استه ارزش دلاری عیدی کارگران از تقسیم متوسط عیدی کارگران به متوسط نرخ دلار بازار آزاد در اسفند هر سال ب

 قانون عیدی کارگران 
، سفر و  ترین جشن ملی است و مردم هزینه در ایران عید نوروز مهم  ز  های زیادی برای خرید لباس، مواد غذابی هدایا دارند. از گذشته نی 

ز به رسمیت شناخته شدوکارها در پایان سال به کارگران خود هدیه یا پاداسیر مها و کسبصاحبان کارگاه   .دادند که این سنت در قانون نی 
ز اصناف و  کند. بسیاری ا وکارها در بازار شب عید کمک م پرداخت عیدی باعث افزایش قدرت خرید خانوارها شده و به رونق کسب

 ناسیر از پرداخت عیدی است. بنابراین با  فروشگاه
 

ها در اسفندماه شاهد افزایش فروش هستند که بخسیر از آن به دلیل افزایش نقدینگ
، عیدی به عنوان یک حمایت مالی به کارگران کمک م توجه به تورم و افزایش هزینه 

 
های شب عید را  کند تا بتوانند هزینه های زندگ

ان بخسیر از هزینه   مدیریت  .شودهای سالانه کارگران محسوب م کنند. این پرداخت نوعی جیی
برابر آخرین حقوق دریافتر کارگران مشمول قانون   ۲قانون کار ایران پرداخت عیدی به کارگران را الزام کرده است. عیدی کارگران برابر با 

ان نباید از سه برابر حداقل حقو  ز  .ق سالانه تجاوز کندکار است، البته این می 
ز زد   تحریم؛ ارزش دلاری عیدی کارگران را زمی 

صعودی بوده است.    90تا    88های آمریکا، روند رقم عیدی دلاری کارگران از سال  محاسبات حاکی از آن است که تا قبل از اعمال تحریم 
دلار افزایش یافته است. این رقم   684به   90ر سال دلار بوده که د  555معادل   88تر ارزش دلاری عیدی کارگران در سال به بیان دقیق 

 .سال گذشته بوده است 17بالاترین ارزش دلاری عیدی کارگران در  
و شوک اقتصادی ناسیر از آن موجب شد تا نرخ دلار افزایش پیدا کند. بنابراین اگر رقم اسم    90های آمریکا در سال  بعد از اعمال تحریم 

ها کاهش پیدا خواهد کرد. به زبان اعداد  ایش نرخ دلار افزایش پیدا نکند ارزش دلاری عیدی پایان سال آن عیدی کارگران متناسب با افز 
وع به کار دولت یازدهم و زمزمه   92دلار در سال    274دلار به    684به بعد ارزش دلاری عیدی کارگران از    90از سال   هابی  رسید. بعد از سرر

،   92ایران و آمریکا، نوسانات نرخ دلار کاهش یافت. به طوری که عیدی دلاری کارگران که در سال  ای میان مبتز بر آغاز مذاکرات هسته 
دلار افزایش پیدا کرد. این روند صعودی ارزش دلاری عیدی کارگران بعد از امضای برجام در    450به    94دلار بود تا سال    274برابر با  

ماه سال   .دلار محاسبه شده است 539ا برابر ب  96ادامه یافته و در سال  94تی 
به    96دلار در سال  539خروج آمریکا از برجام و بازگشت تحریم موجب شد تا نرخ دلار افزایش شدیدی را تجربه کند و از  ،وجود با این 
ز  1400دلار در سال  192 ان پایی  ز  .سال گذشته بوده است  17ترین ارزش دلاری عیدی کارگران در حداقل  برسد. این می 
دلار بوده است. آمارها حاکی از آن است که ارزش دلاری عیدی    200های اخی  هم ارزش دلاری عیدی کارگران تقریبا در محدوده  سالدر  

ز  194کارگران برابر با    1404سال   .است 1400ترین مقدار عیدی دلاری بعد از سال دلار بوده که پایی 
 

 بحران سلامت در ایران 
، درباره احتمالها  سبد خوراکی   گرابز  استفاده از مواد نامرغوب و فاسد در غذاهای برخز   در کنار افزایش قیمت انواع غذاهای رستورابز
 هابی ایجاد کرده است. سطح شهرهای ایران نگرابز  هایفروسیر ارزان

ز محمدی، رئیس اتحادیه کباب و غذای سنتر در تهران، روز شنبه   ، با اشاره به استفاده از مواد فاسد و نامرغوب  ۱۴۰۳اسفند    ۱۸حسی 
 فروسیر است.« سم  ها، گفت: »قیمت کباب کوبیده زیر صد هزار تومانبرای کاهش قیمت 

ز سلامت شهروندان دانست هابی مانند سرطان، استفاده از مواد جه به افزایش آمار بیماری و گفت، با تو  او این امر را به خطر انداخیر
مجاز مانند جوهر زعفران در غذاهای ارزاندهنده اولیه نامرغوب و طعم   کند. قیمت، سلامت شهروندان را تهدید م های غی 

نگرابز  دیگری که  مسئله  تغذیه،  تشدید کردهبه گفته کارشناسان  را  خوراکی   ها  مواد  از  حداقل  استفاده  فاقد  و  فاسد  نامرغوب، 
 استانداردهای لازم است. 
ده درفروسیر نبود نظارت کاقز بر اغذیه  استفاده از گوشت فاسد، این پرسش   های سطح شهر، در کنار فاش شدن چندباره تخلفات گسیر

 نند. کهای نظاربر با رواج استفاده از مواد فاسد قاطعانه برخورد نم کند که چرا دستگاه را مطرح م 
ای، نظر پزشکان مبتز بر تاثی  منفز  های زمینه و بیماری  رشد سرطان ها با آمارفروسیر انواع غذاهای ناسالم در اغذیه    مقایسه افزایش

 کند. تغذیه ناسالم بر سلامت ایرانیان را تایید م 



این وجود،   اغذیه با  ها چهارم قیمت معمول در دیگر رستوران ک ها یشده در آن ها که گاه قیمت غذاهای عرضهفروسیر تبلیغات برخز 
مجاز را مطرح مهای غذابی و افزودبز دهنده است، مسئله استفاده از مواد اولیه نامرغوب، انواع طعم  کند. این عوامل، مطابق  های غی 

 اند. ها در ایرانآمارها، از دلایل افزایش انواع بیماری 
 
ر
 و انواع سرطان- های قلتی که در رشد آمار بیماری  اندایهای زمینه ی از بیمار  کبد چرب، فشار خون، دیابت و چاق

ر
نقش دارند.   عروق

 افزایش یافته است.  شدتدر ایران به  آمار مصرف غذاهای فوری اند کههای اخی  بارها هشدار داده جامعه پزشکان ایران در سال 
ز   های نامشخصدهنده هابی مانند نمک و طعم شده و افزودبز مصرفهای چندبار  شده، روغن های اشباع استفاده از موادی مانند روغن  نی 

، فشار خون و چربی خون را در ایران افزایش داده است.  طور مستقیمبه 
ر
 آمار چاق

  ها استفاده منتشر شده است که در آن  فروسیر های اجتماعی ویدیوهای متعددی از چند رستوران و اغذیه های گذشته، در رسانه طی ماه 
یان بعدی دیده مگوشت فاسد از    شود. و پسماند غذای رستوران برای مشیر

ز از مواردی است که به گفته کارشناسان تغذیه،مورد استفاده در برخز کارگاه مواد ناسالم خارج از   های تولیدی محصولات پروتئیتز نی 
 شود. ها م فروسیر ها و اغذیه دایره نظارت استاندارد، راهی رستوران

اردیبهشتفیر مدیریت بیماری معاون د واگی  وزارت بهداشت،  ایرانیانماه سال جاری، هشدار داده بود که یک های غی  به فشار   سوم 
 رویه قند و نمک است. ازجمله مصرف بی  ترین دلایل آن تغذیه ناسالمخون دچارند که یگ از مهم 

، در آمارهای مربوط بههم  ز ز افزایش موارد ابتلا د دیابت    چنی  ، نشان نی  ز ز پایی  دهنده نیاز به بازنگری در شیوه تغذیه  ر ایران، حتر در سنی 
تحت تاثی  تغذیه ناسالم و مواد خوراکی نامرغوب قرار دارد، در جمعیت   ای که مستقیما های زمینه یگ از بیماری  ایرانیان است. دیابت،
ز جهابز بالاتر است.  درصدی،   ۲/۱۴بالغ ایران، با شیوع   از میانگی 

است که برخز پزشکان، تغذیه   تومورهای سرطابز   شیوع انواع های مهمشود. یگ از نگرابز ای محدود نم های زمینه ئله تنها به بیماری مس
استانهای دارای افزودبز ناسالم و مصرف خوراکی  ماه سال  یس اداره سرطان وزارت بهداشت، بهمن دانند. ریدارد را از عوامل آن م های غی 

ان شیوع پنج   ۱۵۰بروز سالانه    گذشته، از  ز ساله سرطان در ایران  هزار مورد جدید ابتلا به سرطان در کشور خیی داد و مدعی شد که می 
 هزار مورد است.  ۴۰۰

مانند روده بزرگ   دستگاه گوارش مربوط به سرطان کند که بدانیم بالاترین آمار سرطانبا تغذیه ارتباط مستقیم پیدا م  این آمار زمابز 
ز گواهی بر این موضوع است.  و  کوچک، کبد و معده است. انواع تومورهای کلیوی نی 

، آفت  استاندارد در کشاورزی، افزون بر نبود نظارت کاقز بر آنکشاستفاده از سموم شیمیابی ه تولید    چه ها و کودهای غی  و توزی    ع »زنجی 
م  نامیده   » غذابی بیمواد  به  ابتلا  رشد  دلایل  از  دیگر  یگ  زمینه ماری شود،  است.  های  ایرابز  شهروندان  میان  در  انواع سرطان  و  ای 

باقر گزارش شناسابی  بر   
مبتز م هابی  نشان  محصولات کشاورزی،  در  و کادمیوم  مانند سرب  ز  سنگی  فلزات  مواد مانده  این  دهد که 

 ند. های کلیوی تاثی  دار بر افزایش موارد ابتلا به سرطان، نارسابی کبدی و بیماری  مستقیما 
گذار بر سلامت عموم، تاثی  از موارد  تولید و نگهداری یگ دیگر  نامناسب  ایط   میکروبی مواد غذابی به دلیل سرر

 
است. جامعه   آلودگ

 
 

 های گوارسیر شوند. های حاد یا بیماری توانند موجب مسمومیت ها مپزشکان معتقدند که این آلودگ
نمونه  از  دهه گذشته  یگ  یک  در  بدون  هابی که  دریابی  نمک  یا  یددار  نمک  مصرف  بوده،  همراه  تغذیه  هشدار کارشناسان  با  بارها 

 استانداردهای لازم است. 
ماه  منجر شده است. فروردین  غذابی مسمومیت    ها، بهدر برخز مقاطع، وزارت بهداشت اعلام کرده بود که رواج استفاده از این نمک 

تغذیه جامعه  بهبود  مدیرکل دفیر  نمک   سال جاری،  بود که  اعلام کرده  بهداشت  فلزات  های تصفیه وزارت  است حاوی  ممکن  نشده 
 دهند. های کلیوی و کبدی را افزایش م سنگیتز مانند سرب، کادمیوم و جیوه باشند که خطر ابتلا به سرطان، بیماری 

ر چرخه غذابی جامعه ایران را تایید نکرده  های فاسد و نامرغوب دها تبعات تغذیه ناسالم و افزایش خوراکی تاکنون هیچ یک از دولت 
« خیی داد و اعلام کرد:  ۱۴۰۱است. در سال   ، رئیس سازمان غذا و دارو از آغاز فاز سوم »برنامه جامع سلامت و اصالت مواد غذابی

وع کرده   دازی خواهیم کرد.« انایم و کمیته ملی ارزیابی خطر را راه»شناسابی سری    ع مواد غذابی تقلتی را با کمک هوش مصنوعی سرر
ز اعلام کرد که در بازرسی انبار یک فروشگاه، که با همراهی بازرسان اتاق اصناف، بهداشت   چهاردهم اسفند، مدیرکل تعزیرات استان الیی

، مرغ، ماهی، گوشت و لبنیات تاری    خ شگ انجام شد، بیش از دو تن مواد پروتئیتز ز  گذشته کشف شد. مصرف و دامیی
ایران بهره م  شوند کههابی مفروسیر راهی اغذیه  احتمالا این اگر کشف نشوند  هابی مانند نمونه  اقتصادی حاکم بر  برند و با  از تنگنای 

ی که بار دیگر تاثی  وضعیت اقتصادی را بر زیست جامعه،   کنند، تبلیغات غذاهای ارزان انواع غذاهای ناسالم را تولید و توزی    ع م  مسی 
 کند. ن م نمایا  حتر تا سطح سلامت،

 تداوم بحران سلامت در ایران با حذف ارز ترجیحی دارو در دولت پزشکیان 
های دولتر باعث گرابز و کمبود دارو در ایران شد، وزیر بهداشت دولت مسعود پزشکیان  در حالی که دولت ابراهیم رئیسی با حذف یارانه 

 گفته است ارز ترجیچ دارو سال آینده 
 

 .طور کامل قطع خواهد شدبه هم به تازگ
های مجلس شورای اسلام آبان  دولت مسعود پزشکیان در حالی به دنبال حذف ارز ترجیچ دارو در سال آینده است که مرکز پژوهش 

 .سوم از ایرانیان در سال گذشته توانابی برآورده کردن نیازهای اساسی خود را نداشتند امسال گزارش داد یک 
ز بهار امسال هشدار داده بود این صنعت نیازمند واردات مواد اولیه است، اما نهادها  رییس سندیکای تول   نی 

یدکنندگان داروهای انسابز
 .ای برای تخصیص ارز ندارندطور که باید، توجه ویژه ها و بانک مرکزی آن و سازمان 



 های بهداشتر در محیط کار  مدیریت بحران  
د.   قرار   توجه  مورد   باید   همواره  که   است  امروز   دنیای  در   موضوعات  ترینمهم   از   یگ کار  محیط   در   بهداشتر   هایبحران   مدیریت  گی 
ات توانند م  بهداشتر   هایبحران    شیوع  شامل  است  ممکن  ها بحران این  باشند.   داشته   ها سازمان عملکرد  و  کارکنان  سلامت بر  جدی   تاثی 
،  هایبیماری     واگی 

 
منتظره   و   ناگهابز   ثحواد   حتر   یا   محیط،  هایآلودگ   بررسی   به   مقاله،  این  در   باشند.   طبیعی  بلایای  و   ها پاندم   مانند   غی 

 
 

 .شد خواهد   پرداخته  آن اهمیت و  کار  محیط  در  بهداشتر  هایبحران  مدیریت  چگونگ
ی   و   کارکنان  سلامت  حفظ  به  تواند م  کار  محیط  در  بهداشتر  هایبحران  مدیریت   که   زمابز  کند.   کمک   سازمان  وریبهره  کاهش  از   جلوگی 

س اضطراب،  دچار   کارکنان  است ممکن   دهد، م  رخ کار   محیط در   بهداشتر  بحران  یک   مستقیم  طور به  که   شوند   جسم مشکلات  و  اسیر
  تنها   نه کار  محیط  در   بهداشتر   های   بحران  مدیریت برای   موثر   برنامه  یک  سازی پیاده   نتیجه،  در   گذاشت.   خواهد   تاثی    ها آن   کارابی   بر 

ز  اقتصادی  خسارات از  بلکه  شود  م  افراد  سلامت از  محافظت   باعث ی نی   .کندم  جلوگی 
ی برای ای ویژه  تدابی   و  ها سیاست  نیازمند  ، 19-کووید  مانند   ویروسی، هایبیماری   شیوع مانند   هابی بحران  مثال،  برای ش   از  جلوگی    گسیر

ز   در  کار  محیط  در   بهداشتر   های  بحران  مدیریت  . هستند   کارکنان  از   حفاظت  و   ویروس وری  شکلی   به  مواقعی  چنی  وری   و   صرز   از   تر صرز
 .کندم  جلوه همیشه

 بحران دارو در ایران
های مسئول بارها مقصر گرابز و  عنوان شده است. مقام«  صرفه نبودن تولید  به »تر شده و علت،  برخز داروها در ایران باز هم گران 

 .اند. اما از نظر کارشناسان تنها راه حل گشایش سیاسی استدارو عنوان کرده  کمبود دارو را تحریم یا مافیای
ز حال از ناتوابز خود  افزایش مجدد قیمت برخز داروها تا چهار برابر، شهروندان ایران را بیش از پیش نگران کرده است. بیمه  ز در عی  ها نی 

ایط وخیم  تر جیب شهروندان، آنخالی شدن هر چه بیش گویند. معنای این در نهایت  ها سخن مدر پوشش افزایش هزینه  هم در سرر
تر شدن مدام آن  .هاستاقتصادی و فقی 
گزاری تسنیم روز چهارشنبه   ان افزایش قیمت برخز داروهای تولیدی را  سال گذشته   بهمن  ۱۰خیی ز   ۱۵۰درصد تا بیش از    ۱۵از  »، می 

گزاری وابسته به سپاه پاسداران، این افزایش قیمت  « درصد در مواردی حتر به نزدیک چهار برابر  »عنوان کرده است. به گزارش این خیی
ز م و بیمه  «رسیده   « !ها را ندارندگویند: »منابع کاقز برای پوشش افزایش هزینه ها نی 

به صرفه نبودن تولید  »لیش قیمت برخز داروهای تزریق و پمادها را  به گزارش ایسنا، محمدرضا ظفرقندی، وزیر بهداشت ایران، دلیل افز 
ی از کمبود در بازار» عنوان کرده و گفته است که دولت    « در کارخانجات تولید دارو با افزایش قیمت داروها موافقت کرده،    «برای جلوگی 

ز هزینه زیرا »این کارخانه   .« از دست داده بودند های تولید ها توان تولیدشان را به دلیل بالا رفیر
صالچ، ری قلم دارو خیی داده و از جمله از افزایش قیمت    ۳۷۰یس سازمان غذا و داروی ایران، چند هفته پیش از افزایش قیمت  مهدی پی 

 .هزار تومان مثال آورده بود  ۱۹هزار تومان به    ۶ها از برخز آمپول 
صالچ، عمده افزایش قیمت ز پماد ها و هم های تزریفر نظی  آمپول دارو ها مربوط به حوزه  به گفته پی  اند.  های چشم بوده قطره ها و  چنی 

، افزایش حدودا    ۱۰۰یس سازمان غذا و دارو، ضمن اذعان به افزایش قیمت بیش از  البته ری   ۳۰درصدی برخز اقلام داروهای بیمارستابز
 .نسته بوددا  «عدد معقولی»درصدی قیمت داروها را در مقایسه با نرخ تورم کشور 

زمان با افزایش تورم، دستمزدها هم به همان  بخش باشد که هم پذیر یا آرامش تواند برای شهروندان توجیه این سخن اما تنها زمابز م 
ایط که مثلا از   ان افزایش یابند. در سرر ز   چه دستمزد شهروندان برابر افزایش یافته، تنها چنان  ۲۰سال پیش تاکنون قیمت دلار حدود    ۸می 

هایتوان از عدم فشار بر آن برابر شده باشد، که نشده، م   ۲۰هم   ز مدام قشر متوسط به جمعیت فقی     ها سخن گفت. کلید پیوسیر
ز تناسب نهفته استجامعه و سقوط آن   .ها به زیر خط فقر هم در همی 

ز خصوص مهدی ناصچ، مدیرعامل سازمان بیمه سلامت، با اشاره به این  ها مشمول افزایش پوشش  م این دارو هنوز تما »که  در همی 
تواند آن را با  ، به تسنیم گفته است: »متاسفانه درصد رشد اقلام داروبی به نحوی است که سازمان بیمه سلامت نم «اندبیمه نشده 

ان است و بودجه قابل ها تنها با تخصیص منابع بیشیر از سوی سازمان برنامه منابع خود پوشش دهد. بخسیر از افزایش هزینه   .« جیی
شده باید از سوی سازمان غذا و دارو به سازمان تحت امر او ابلاغ شود و سازمان برنامه  های گران ای دارو به گفته ناصچ، پوشش بیمه 

ز »باید بودجه لازم را در اختیار سازمان بیمه سلامت قرار دهد تا بتوانیم افزایش قیمت دارو  ز پوشش دهیمو بودجه نی   .« ها را نی 
، نایب یش پ

 
ان پرداخت از جیب مردم در  ریتر فاطمه محمدبیگ ز یس کمیسیون بهداشت و درمان مجلس شورای اسلام، گفته بود، می 

 .درصد باشد  ۳۰های توسعه کشور این رقم حدود  درصد رسیده، در حالی که قرار بوده طبق برنامه  ۶۰حوزه سلامت به 
وگو  رو و عضو هیأت مدیره و مدیر روابط عموم انجمن داروسازان ایران، در گفت گذاری دا هادی احمدی، عضو شورای عالی سیاست 

ی از تشکیل لخته «پلاویکس »با "فرارو" مثال داروی   ( را آورده  های خوبز و پیش)داروی ضدپلاکت برای جلوگی  ی از حملات قلتی گی 
د، هزار تومان از بیمه م  ۴۰هزار تومان شده است. به گفته احمدی، بیمار زیر پوشش بیمه برای هر بسته فقط   ۶۵۰که قیمت آن   گی 

دازد «هزار تومان از جیب  ۶۱۰حداقل باید »یعتز   .بیی
از آنان، به نسبت    طبق اعلام مسئولان انجمن داروسازان ایران، افزایش قیمت برخز داروها چنان باعث سرگردابز بیماران شده که برخز 

ی دارو از داروخانه آن  .کنندها م چه پزشک برایشان تجویز کرده، درخواست مقدار کمیر



همت    ۱۸۰مبلغ    ۱۴۰۴کند برای سال  به گفته هادی احمدی، از مسئولان انجمن داروسازان ایران: »وقتر سازمان غذا و دارو اعلام م 
  ۵۰درصد سهم دارویار کاهش داده شده است. معتز این    ۵۰شود، یعتز  مت موافقت م ه  ۹۰برای پوشش طرح دارویار نیاز است و با 

 .«آید آید، مشخص است که از جیب مردم م همت کاهش چیست؟ این مبلغ از آسمان که نم  ۹۰درصد و 
ل کمبود و گرابز دارو در دولت ابراهیم رئیسی اجرابی شد و شیوه دارویار به  طرح ها اضافه هزینه دارو از طریق بیمه   اش پرداختمنظور کنیر

های متعددی، حتر از خود مجلس شورای اسلام، نشانگر تداوم افزایش  ها بود. با وجود این، از آن زمان تاکنون گزارشبه داروخانه 
 .رویه قیمت دارو و کمبود آن هستندبی 

ا به همه این  ز اضافه کرد که اخی   .های داخلی ایران بودها در رسانه موضوع برخز گزارش  ها باید خروج داروسازان از کشور را نی 
 های خال از پروتئیر  ارزانسفره 

ز با افزایش بی تری بر معیشت مردم وارد مکه گرابز اقلام اساسی هر روز فشار بیش در حالی ها  سابقه قیمت کند، بازار مواد غذابی نی 
 .اندتر شدهپیش کوچک ها بیش از  که دیگر سفره   رو شده است؛ تا جابی روبه 

(،  به گزارش سایت خاورستان  ایط که گرابز اقلام اساسی روزبه ۱۴۰۳  اسفند  ۲۲)خراسان جنوبی تری به مردم  روز فشار بیش ، »در سرر
ز از این موج افزایش قیمت در امان نمانده است. عدس، لوبیا، نخود و سایر حبوبات که زمابز از  وارد م  ترین  ارزان کند، بازار حبوبات نی 

ز محسوب م  ز پروتئی   .اند؛ تا جابی که بسیاری از خانوارها توان خرید آن را ندارندشدند، اکنون به کالابی لوکس تبدیل شدهمنابع تامی 
 شوند تر مهابی که هر روز کوچک سفره 
کارشناسان یگ از دلایل این وضعیت را  دهد قیمت انواع حبوبات در چند ماه اخی  چندین برابر شده است.  های میدابز نشان م بررسی 

 .ها شده استدانند که موجب کمبود عرضه در بازار داخلی و افزایش قیمترویه حبوبات به دیگر کشورها م صادرات بی 
جند، در این خصوص گفت: متاسفانه سوءمدیریت  یف، رییس اتحادیه خواربارفروشان بی  سوی  های نادرست از  ها و ارائه برنامه جواد سرر

بازار شده است. در گذشته تجار م  با محدودیت برخز مسئولان، باعث گرابز در  اما اکنون  هابی  توانستند آزادانه حبوبات وارد کنند، 
 .اند که بر عرضه داخلی تاثی  گذاشته استمواجه 

هزار تومان رسیده و قیمت    ۲۶۰به بیش از    هزار تومان بود که حالا   ۱۰۰او ادامه داد: برای مثال، سه ماه پیش هر کیلو لوبیا چیتر حدود  
ز از    .هزار تومان افزایش یافته است  ۱۸۰هزار تومان به   ۸۰لپه نی 
یف هم   ارز نیمابی را یگ دیگر از عوامل افزایش قیمت عنوان کرد که فشار مضاعفز بر واردکنندگان ایجاد کرده استسرر

ز  .چنی 
ز گیاهی برای بسیاری از خانوارها به ترین منابع پر که حبوبات یگ از اصلی در حالی رویه  درآمد هستند، افزایش قیمت بی ویژه اقشار کم وتئی 

ز مانند  تواند سلامت عموم جامعه را تهدید کند. کارشناسان هشدار مها م آن دهند که در صورت تداوم این روند، مصرف حبوبات نی 
 .ف خواهد شدها حذگوشت و لبنیات از سبد غذابی بسیاری از خانواده 

ی از کوچک عملیابر برای سامان   حال باید دید آیا مسئولان برنامه  تر شدن سفره مردم خواهند داشت یا  دهی بازار حبوبات و جلوگی 
؟«   خی 

 
 فقر سلامت 

فت هر کشور است و به سلامت جامعه یگ از اساسی  افراد مرتبط استترین اصول توسعه و پیشر
 

ای  . جامعه طور مستقیم با کیفیت زندگ
وی کار سالم و فعال  وری در محل کار و بهبود کلی عملکرد اقتصادی منجر  تری دارد که به افزایش بهره که از سلامت برخوردار است، نی 

ی از بیماری م ان قابل توجهی کاهش دهد. این موضوع باعث  تواند هزینه ها و حفظ سلامت عموم م شود. پیشگی  ز  را به می 
های درمابز

ی در زمینه گذاری شود که منابع مالی کشور بهیر مدیریت شوند و سرمایه م ای انجام شود. علاوه بر این، افرادی  های توسعه های بیشیر
فعالیت  در  به مشارکت  ی  بیشیر تمایل  برخوردارند،  روابز و جسم  از سلامت  تقویت  که  این مشارکت موجب  دارند.  اجتماعی  های 

 بیش   پیوندهای اجتماعی و ایجاد 
 

ز م شود. سلامت جامعه هم تر در جامعه م همبستگ تواند به کاهش فقر و نابرابری کمک کند.  چنی 
سی عادلانه  توانند از چرخه فقر خارج شوند. هم تری برای کار و کسب درآمد دارند و م افرادی که سالم هستند، توانابی بیش ، با دسیر ز چنی 

، تفاوت  های مالی که با  آید. افراد فقی  با توجه به محدودیت وجود م تری در جامعه به و اقتصادی کم  های اجتماعیبه خدمات بهداشتر
سی دارند که باعث م آن مواجه هستند، کم  های آنها دیر تشخیص داده شده و درمان  شود بیماری تر به خدمات بهداشتر و درمابز دسیر

ز ها غالبا افزایش یابد. علاوه بر این، آنها های درمابز آننشوند، در نتیجه هزینه  تر مراجعه کنند  مجبورند به مراکز درمابز با کیفیت پایی 
 دهند. این خود باعث م تری ارائه م که خدمات درمابز کم 

 
های مزمن مانند  شان را با بیماری شود که افراد فقی  مدت طولابز از زندگ

های زیادی را  مدت دارند که هزینه های طولابز ها نیاز به مراقبت پنجه نرم کنند. این بیماری و های قلتی دسته دیابت، فشار خون و بیماری 
ز افراد در چرخه فقر فقدان یک نظام  های بالای درمان، یگ از مهمکند. با توجه به هزینه برای افراد فقی  ایجاد م ترین دلایل فرو رفیر

، هزینه کشورهابی با سیستم  سلامت منسجم و کارآمد در کشور است. حتر در  تواند برای افراد های درمان و داروها م های بیمه درمابز
ز باشد. علاوه بر این، بیماری و ناتوابز ناسیر از بیماری مکم  تواند به از دست دادن شغل و درآمد منجر شود که خود عاملی  درآمد سنگی 

ز هزینه برای فقر است. هم  ز برای افراد بینجامد که سالند به بدهی توا های بالای درمان م چنی  کشد تا پرداخت  ها طول م های سنگی 
، پرداخت ، توسعه  شوند. البته راهکارهابی برای کاهش تاثی  فقر بر نظام سلامت وجود دارد، مانند بیمه درمابز همگابز های مستقیم کمیر

ی، توجه به نیازهای خاص گروه خدمات پیش   سالم. به زیرساخت   پذیر، توسعههای آسیبگی 
 

طور کلی برای  های بهداشتر و تروی    ج زندگ
کاهش تاثی  متقابل فقر و نظام سلامت، نیازمند یک رویکرد چندجانبه هستیم که هم به مسائل بهداشتر و هم به مسائل اقتصادی و  



عنوان یک عامل کلیدی در کاهش فقر و  به کند، هم  تواند هم به بهبود سلامت عموم کمک  هابی که م اجتماعی توجه کند. یگ از راه 
در آزمایش  اجتماعی کشور عمل کند، شفافیت  و  اقتصادی  توسعه  آزمایش تشی    ع  در  است. شفافیت  بالیتز  این  های  به  بالیتز  های 

، به صورت عموم منتشر م  ن اجازه  شوند. این شفافیت به محققان و پزشکا معناست که نتایج تمام تحقیقات، چه مثبت و چه منفز
تواند به تولید داروهای با کیفیت بالاتر و  تری را پیشنهاد دهند. این امر م های موثرتر و بهینه های موجود، درماندهد بر اساس داده م

سی به درمانهای کمیر منجر شود، که برای افراد کم هزینه  ر مالی  تواند با تر م های ارزان درآمد و جوامع محروم بسیار حیابر است. دسیر
 ها را کاهش دهد و به بهبود وضعیت اقتصادی افراد کمک کند.  ناسیر از بیماری 

، دولت انگلیس اقدامات مهم را در جهت افزایش شفافیت در آزمایش در سال  های بالیتز انجام داده است. این اقدامات به  های اخی 
سی به داده منظور بهبود اعتماد عموم، ارتقای کیفیت تحقیقات و اطمینان از   های مهم برای محققان و پزشکان انجام شده است. دسیر

ز راستا، گروهی از محققان به نام  واکنش موسسه در همی 
 

های تحقیقابر  های نیکلاس دویتو، جسیکا مورلی و بن گلداکر به مطالعه چگونگ
، پرداختند. آنها در این  های دولت انگلیس در راستای ارتقای شفافیت و اعتعموم به فشارها و اصلاح سیاست ماد در تحقیقات بالیتز
ین شیوه های این مقاله نشان  های بالیتز بودند. یافته ها و موانع برای بهبود عملکرد شفافیت در آزمایش مقاله به دنبال شناسابی بهیر

وری است. علا گذاری در حاکمیت نهادی برای دستیابی به شیوه دهد سرمایه م وه بر این، در مواجهه با فشار  های شفافیت بهینه صرز
تواند بینش خوبی  اند که م هابی را برای بهبود عملکرد شفافیت خود انجام دادههای تحقیقابر عموم در بریتانیا تلاش سیاسی، موسسه 

 .شودای از این مقاله آورده م های مشابه در کشورهای دیگر ارائه دهد. در ادامه خلاصهرا برای تلاش 
 های بالیت  مهم است؟ یت در آزمایش چرا شفاف
های درمابز  های پزشگ یا روش شوند تا داروهای جدید، دستگاه های بالیتز مطالعات تحقیقابر هستند که روی انسان انجام مآزمایش 

ز درمانها، بررسی ایمتز و اثربخسیر این روش جدید را ارزیابی کنند. هدف اصلی این آزمایش  هاست.  بهیر برای بیماری های  های جدید و یافیر
ی از بیماری ها به دانشمندان کمک ماین آزمایش  های جدید و موثرتری را توسعه دهند. علاوه بر  ها پیدا کنند و درمانکنند تا درک بهیر

د تا اطمینان  های بالیتز مورد بررسی که هر داروبی یا دستگاه پزشگ جدیدی به بازار عرضه شود، باید در آزمایش این، قبل از این  قرار گی 
های بالیتز یگ از اصول اساسی در تحقیقات پزشگ است. این اصل  حاصل شود که برای استفاده ایمن است. شفافیت در آزمایش 

سی آزاد و عموم به اطلاعات مربوط به طراخ، اجرا، نتایج و هرگونه منافع حاصل از این آزمایش به  هاست. هنگام که  معنای دسیر
شوند، اعتماد عموم به سیستم سلامت و محققان افزایش  کاری منتشر م گونه پنهانطور کامل و بدون هیچ های بالیتز به آزمایش نتایج  
درمان م در  بیماران  افزایش همکاری  باعث  اعتماد  این  داروها م یابد.  از  استفاده  و  هم ها  شفافیت  بهبود کیفیت  شود.  باعث  ز  چنی 

توانند نتایج را بررسی، نقد و بازبیتز کنند که موجب افزایش کیفیت  ها، سایر محققان م زایش شفافیت در آزمایش شود. با افتحقیقات م 
ی  ی از خطاها و سوگی  سی عموم به داده ها م و دقت تحقیقات و جلوگی  های علم  تواند همکاری های بالیتز م های آزمایش شود. دسیر

ز  های موجود، تحقیقات جدیدی را طراخ و اجرا  توانند بر اساس داده محققان در کشورهای مختلف م   المللی را تقویت کند، چرا کهبی 
 آنهابی که موفقیت کنند. علاوه بر این، با انتشار نتایج تمام آزمایش 

ز نبوده ها، حتر توانند از اشتباهات گذشته  گران م اند، پژوهش آمی 
ند و رویکردهای جدیدی را برای در  ها پیشنهاد دهند. در صورت نبود شفافیت، ممکن است نتایج منفز یا نتایچی  مان بیماری درس بگی 

یتواند به تصمیم که با منافع اقتصادی یا سیاسی همسو نیستند، پنهان شوند. این امر م های نادرست در زمینه بهداشت عموم و  گی 
، مربوط به داروی تالیدومید است.  فز عدم شفافیت در آزمایش های تاثی  مندرمان بیماران بینجامد. یگ از مشهورترین مثال های بالیتز

کت داروسازی تولیدکننده این دارو، نتایج  بخش و ضد تهوع برای زنان باردار تجویز م عنوان یک آرامبه  1950این دارو در دهه  شد. سرر
ده از تالیدومید،    دهنده عوارض جانتی شدید این دارو بر رویهای بالیتز را که نشان آزمایش  ز بود، پنهان کرد. در نتیجه استفاده گسیر جنی 

ها  ها و پاهای بسیار کوتاهی داشتند و برخز از آن های شدید مادرزادی متولد شدند. این نوزادان اغلب دست هزاران نوزاد با ناهنجاری 
ات عمیفر بر خانواده های درمان  طور کلی گذاشت. هزینه دیده و جامعه به یبهای آسبدون گوش یا چشم به دنیا آمدند. این فاجعه، تاثی 

ده  و مراقبت از این کودکان، بار سنگیتز بر سیستم  ، این حادثه باعث ایجاد شک و تردید گسیر ز های بهداشتر و اجتماعی وارد کرد. همچنی 
، مربوط به داروی ضدالتهابی  آزمایش های بارز تاثی  منفز عدم شفافیت در  در مورد ایمتز داروهای جدید شد. یگ دیگر از نمونه 

های بالیتز
وئیدی وایوکس  اسیر ین و ایبوپروفن معرقز شد.  به عنوان جایگزیتز ایمن   1990است. این دارو در اواخر دهه  (Vioxx) غی  تر برای آسیی

کت  یش ممطالعات اولیه نشان داد که وایوکس در مقایسه با داروهای مشابه، خطر ابتلا به حملات قلتی را افزا  دهد. با این حال، سرر
ده برای این دارو ادامه داد. با افزایش استفاده از وایوکس، تعداد موارد حمله قلتی  و    سازنده این نتایج را پنهان کرد و به تبلیغات گسیر

 در مورد خطرات قلتی وایوکس، این دارو از ب
ز افزایش یافت. پس از چند سال، با افشای اطلاعابر آوری شد.  ازار جمع سکته مغزی نی 

کت سازنده وایوکس مجبور به   هزاران نفر در سراسر جهان بر اثر عوارض قلتی ناسیر از مصرف وایوکس جان خود را از دست دادند. سرر
پنهان پرداخت جریمه  دلیل  به  اعتماد عموم به صنعت دارو و  های سنگیتز  این حادثه باعث شد که  نادرست شد.  تبلیغات  و  کاری 

ی کسب کند، بنابراین تمایلی به افشای اطلاعابر  نهادهای ن کت سازنده وایوکس زیر فشار بود تا سود بیشیر ظاربر به شدت کاهش یابد. سرر
ز فاجعه که ممکن بود فروش دارو را کاهش دهد، نداشت. سیستم نظاربر در آن زمان نتوانست به  ی  طور موثر از بروز چنی  ای جلوگی 

ان ه پنهانکاری در مورد نتایج آزمایش کند. این حوادث نشان دادند ک  تواند داشته باشد. پس از این  ناپذیری مهای بالیتز چه عواقب جیی
انه حوادث، مقررات سخت  ی شودای برای نظارت بر آزمایش گی  ز فجایعی جلوگی   .های بالیتز وضع شد تا از تکرار چنی 

های تحقیقابر در بریتانیا به وجود آمد که باعث شد  ای شفافیت موسسه های اخی  در مواجهه با فشار سیاسی، تحولابر در فضدر سال
ات شامل نظارت و مدیریت بهیر بر روی تحقیقات، بهبود  بسیاری از این موسسه  ی در این زمینه داشته باشند. این تغیی 

ها عملکرد بهیر



اتژی  ین عملکر ارتباطات با محققان و اسیر   های نوآورانه برای اطمینان از بهیر
 

د بود. به این منظور نویسندگان این مقاله به بررسی چگونگ
ات ممدیریت این موسسه  ه آنها برای این تغیی  ز  و انگی 

پردازد. هدف این مطالعه، درک موانع بر سر راه شفافیت نظام های تحقیقابر
ین شیوه برای ارتقای آن در م ز بهیر دهد که بهبود ارتباطات  ی این مقاله نشان مها های پژوهسیر عموم است. یافته سسه و سلامت و یافیر

تیم  بیش با  تلاش  و  پژوهسیر  نگه های  و  حفظ  برای  ثبت  تر  به  مربوط  مسائل  در  شفافیت  فرآیند  مطالعات گذشته  سوابق  داری 
بهبود مکارآزمابی  را  بالیتز  این، سرمایه های  بر  برای دست بخشد. علاوه  نهادی شفافیت  در حاکمیت  به  گذاری  بهینه یابی  تر عملکرد 

تواند  شده از اقدامات دولت در بریتانیا م های آموخته کننده خواهد بود. درسشفافیت، از جمله استفاده از دفاتر ثبت، بسیار کمک 
 . های دیگر شود الگوی خوبی برای کمک به بهبود شفافیت در زمینه 

 

 
وهای امدادی پیکر یگ از قربانیان انفجار اسکله  پلیکان مدیا    کنند رجابی را حمل م   نی 

 
 شوند هزار کارگر در اثر حوادث ناشی از کار کشته م سالانه بیش از دو 

  ۲۰۰کشته و بیش از یک هزار و    ۷۰کم  انفجار هولناک در اسکله رجابی بندر عباس که طبق آمار رسم، دست اردیبهشت،    6شنبه  
خصوص  کننده حوادث کار در ایران را در کانون توجه قرار داد. به گذاشت، بار دیگر نبود ایمتز در محیط کار و آمار نگران  جا  مجروح به

 رجابی کارگر بودند. درصد قربانیان فاجعه انفجار بندر   ۹۹ه »روز جهابز ایمتز و سلامت کار« خیی دادند که که فعالان کارگری در آستان 
، ی  اهمیت پیش  ها درباره هدف آن ارتقای آگاهی وهشتم آوریل روز جهابز ایمتز و سلامت کار نام گرفته و روز بیست  در تقویم جهابز گی 

ز  های ناسیر از حوادث شغلی و بیماری  ها برای  این روز را فرصتر جهابز برای تاکید بر حقوق همه انسان المللی کاراز کار است. سازمان بی 
 داند. کار کردن در محیط ایمن و سالم م

ر  باخته در اثیادبود کارگران جان  گردد که به صورتهای کارگری در آمریکای شمالی بازم های جنبش گذاری این روز به تلاش پیشینه نام
ز ۲۰۰۳شد. در سال  حوادث شغلی برگزار م  با   طور رسم در تقویم جهابز ثبت کرد و از آن پس، هرسالالمللی کار این روز را به ، سازمان بی 

از جنبه  به یگ  ایمتز و سلامت شغلی جلب م شعاری مشخص، توجه جامعه جهابز را  از  های مهم  این شعارها معمولا بازتابی  کند. 
های موثر و وضعیت  اند؛ از جمله سلامت کارگران، امنیت شغلی، بازرسی ها مواجه های کاری با آن د که کارگران در محیط انهابی چالش 
رسم. های آسیب گروه     پذیر مانند زنان، کارگران مهاجر یا کارگران بخش غی 

ز  هایبر پایه گزارش  یا حوادث ناسیر از شغلشان    به دلیل بیماری  هزار نفر در جهان  ۷۰۰المللی کار، سالانه بیش از دو میلیون و  سازمان بی 
 دهند. جان خود را از دست م 

کشنده هم ثبت م   ۳۷۴حدود   ن را در بی دارد. نکته  ها زمینگی  شدن موقت یا دائم کارگرا شود که بسیاری از آن میلیون حادثه شغلی غی 
ی توجه آن است که بسیاری از این حوادث قابل قابل  وط بر آن پیشگی  ، نظاربر و حمایتر لازم  اند، مشر ، آموزسیر که سازوکارهای قانوبز

ز استانداردهای ایمتز به ریسمان  کهآن  در محیط کار فراهم باشد. حال های  مسببان اصلی حوادث کار معمولا در توجیه نادیده گرفیر
 افتد. چه معمولا در ایران اتفاق م زنند؛ مانند آن مختلفز چنگ م 

 کارگران در ایران، قرباب  فقدان ایمت  در محیط کار 
های  ندادن به جان کارگران، به یگ از چالش   ها، ضعف نظارت، و اولویت اعتنابی دولت در ایران، مسئله ایمتز و سلامت کارگران در سایه بی 

اض کرده   یکارگر جنبش  است. فعالان  جدی تبدیل شده گویند امتناع کارفرمایان  اند و مبارها به اجرا نشدن مواد قانون کار در ایران اعیر
 محیط کار و بی 

ز ایمتز ز اجتماعی در نظارت و حمایت از کارگران، باعث  از تامی  مسئولیتر نهادهای متولی مانند اداره کل بازرسی و تامی 
 های کاری با مخاطرات متعددی مواجه شوند. ر محیط ها دشده است که آن 

شود که مستقیم جان و سلامت کارگران را  های کاری پرخطر به وقوع حوادبر منجر م ویژه در محیط نبود حداقل استانداردهای ایمتز به 
د. نشانه م   گی 



شده در سال  شفاف آمارهای رسم منتشر ، هرچند اغلب ناقص و غی  دهند که سالانه صدها نفر از کارگران در اثر  م   نشان اند،های اخی 
بیش   ۱۴۰۲شوند. بر اساس آمار سازمان پزشگ قانوبز ایران، تنها در سال  های جدی جسم م بازند یا دچار آسیبحوادث شغلی جان م 

 مورد مرگ ناسیر از حوادث کار به ثبت رسیده است.   ۵۰۰از یک هزار و 
گزاریبررسی  ز نشان م   ،هرانا   های آماری خیی ، نی  ی مجموعه فعالان حقوق بشر دهم اردیبهشت  ارگان خیی ز  سی 

  ۱۴۰۳دهد که در بازه زمابز
ایط کار جان باخته کارگر بر اثر حوادث ناسیر از فقدان ایم   ۷۹ کم دو هزار و  ، دست ۱۴۰۴تا هفتم اردیبهشت   اند و تز در محیط یا سرر

ز دچار آسیب  ۱۶بیش از    و مصدومیت شده هزار نفر نی 
 

اند، تنها بخسیر  های مستند گردآوری شده اند. این آمار که بر اساس داده دیدگ
رسم، فاقد بیمه یا دور از چدهند؛ چرا که بسیاری از حوادث در کارگاه از واقعیت را بازتاب م  شم رسانه و نظارت، اصلا به ثبت  های غی 

 رسند. نم 
در صدر   درصد موارد  ۶۳/۲۲و با  توجهی دارنداین نهاد، سقوط از ارتفاع در حوادث کار در ایران سهم قابل  های آماریبر اساس گزارش 

ند. پس از آن، تصادف قرار م  درصد از دیگر    ۳۷/۱۰درصد و اصابت اجسام سخت با    ۱۰/ ۵۷سوزی با  درصد، آتش   ۲۳/۱۴ها با  گی 
،    ۶/ ۴۲درصد در معادن،    ۶۲/۷درصد از حوادث هم به دلیل مسمومیت،    ۸۵/۸روند.  عوامل پرتکرار به شمار م 

 
درصد ناسیر از گازگرفتگ

 بوده درصد در اثر برق  ۱۹/۶و  ها درصد در کارخانه   ۶/ ۳۹
 

 اند. گرفتگ
،حوادث در پروژه  درصد  ۴۶/۲های بعدی،  در رتبه  درصد    ۴۹/۰درصد ناسیر از انفجار،    ۸۱/۰ها،  درصد در چاه   ۳۰/۲  های ساختمابز

وشیم و پالایشگاه     ۱۹/۰ها،  مربوط به تاسیسات پیر
 

ز مربوط به حوادث کشاورزی یا غرق   ۰/ ۱۳و   درصد در اثر دودگرفتگ   درصد نی 
 

شدگ
 اند. منشا نامشخص داشته  درصد از حوادث  ۲۳/۰اند. تنها  گزارش شده 

ز علت مرگ ایرابز ژوهش طبق گزارش مرکز پ  گزاری ای است. پیش های جاده ها پس از تصادف های مجلس، حوادث شغلی، دومی    تر خیی
توجهی و اهمال کارفرمایان و فقدان نظارت بازرسان  ادثه کار و بی کارگر بر اثر ح  ۵۰در گزارسیر اعلام کرده بود که در هر هفته، حدود    ایلنا 

ایط که بسیاری از حوادث در کارگاه   روشتز گویای عمق بحران است، آن دهند. این رقم به کار جانشان را از دست م  های  هم در سرر
رسم یا فاقد بیمه حتر در آمارها ثبت نم   شوند. غی 

ات ایمتز و حتر بدون قرارداد رسم، مشغول به کارند. استفاده  های ساختدر بسیاری از کارگاه  ز ، بدون تجهی 
، کارگران بدون آموزش کاقز مابز

، نبود ناظر ایمتز در محل کار و نبود سیستم از داربست  از جمله عوامل وقوع حوادث   های هشدارهای ناایمن، فقدان کلاه و کمربند ایمتز
 اند. پرتکرار در این حوزه 

بازرسی کار هم از دیگر عوامل موثر در استمرار این وضعیت است. بنا بر آمارهای موجود، نسبت تعداد بازرسان کار به    ضعف نظام
ز است و بازرسان اغلب اختیارات و امکانات کاقز برای نظارت موثر ندارند. از سوی  کننده طرز نگرانهای فعال در ایران به کارگاه ای پایی 

ند، باعث شده است سی برای مقابله با کارفرمایابز که اصول ایمتز را نادیده م دیگر، فقدان اراده سیا  اثر باشند و تخلفات  ها بی جریمه  گی 
 تکرار شوند. 

 رجاب   از معدن طبس تا اسکله
یس کانون بازنشستگان  یدر بی انفجارهای مهیب بندر رجابی بندرعباس، در روز شنبه ششم اردیبهشت، ارسلان حیدری، فعال کارگری و ر 

، انبارداری و تخلیه مشغول به کار بودند، دچار   بندرعباس، گفت که بیش از هفت هزار کارگر این مجموعه که در بخش صنایع دریابی
درصد    ۹۹کنند، خیی داد که  و با بیان اینکه این اسکله به اندازه یک شهر بزرگ است و هزاران کارگر آنجا کار مهای جدی شدند. ا آسیب

 کار بودند.  کارگران زن و مرد بودند که هنگام وقوع حادثه در حال قربانیان این حادثه
ز به دنبال واژگوبز یک دستگاه میتز در آخرین روز از فروردین  وار،    بوس حامل ماه نی  ز کارگر    ۱۱کارگران یک معدن در جاده بردسکن به سیی

ز فروردین  کارگر معدن در حوادث مربوط به کار جان باختند. هفت نفر آنان، کارگران معدن    ۹کم  ماه، دست مصدوم شدند. در همی 
 را از دست دادند.  مهماندویه دامغان بودند که روز هجدهم فروردین، در اثر تجمع گاز متان، جانشان

قطع   را گرفت و تعدادی را به دلیل کارگر معدن  ۵۳انتشار گاز متان در معدنجوی طبس، جان   هم  ۱۴۰۳شهریور    ۳۱پیش از آن و در  
ز کرد. برای همیشه، خانه  نخاع،   نشی 

 
ی نتیجه   گیر

اضات مردم روبه ه جمهوری اسلام ایران در عرصه داخلی، با بحران عدید روست، در سیاست خارخی نفوذ خود را از ای به ویژه با اعیر
ز  های فزاینده دست داده، و در حوزه اقتصادی با بحران ی و جنگ با آمریکا و اسرائیل نی  ای مواجه شده است و حالا با خطر یک درگی 

 مروبه 
 

ز جنگ ز بیاورد  تواند جمهوری اسلام را بیش از  رو است و احتمال چنی  پیش تضعیف کند؛ اعتماد به نفس آن را در برابر مردم پایی 
د  .و در مقابل اعتماد به نفس مردم را بالا بیی

ایط کنوبز نشان م  دهد که جمهوری اسلام بیش از هر زمان دیگری در معرض فروپاسیر اقتصادی و اجتماعی قرار دارد. اکنون باید  سرر
 نقطه پایان این حکومت خواهد بود؟  ۱۴۰۴دید که آیا سال 

ش فقر در ایران سرعت بی  ویژه زنان را به شدت تحت تاثی  قرار داده است. در این میان  ه ای به خود گرفته و تمام اقشار و بسابقهگسیر
ز هزینه زنان از اقشار کم درآمد مجبور هستند تا از هر آن   خود و فرزندانچه که دارند برای تامی 

 
 شان استفاده کنند. های زندگ



ز عمدتا مردانه است و تنها   ز کار در بازار کار م   14تا    13لازم به ذکر است که بازار کار ایران نی  شوند؛ دستمزد  درصد زنان موفق به یافیر
ز زنان شاغل در ایران بسیار کم   اما هم تر از مردان بوده و با وجود گرابز شدید و افزایش هزینه همی 

 
زنان مجبورند با حداقل  چنان  های زندگ

 دستمزد کار کنند. 
تواند اقتصاد یک کشور و معیشت مردم را به ورطه  افت شدید ارزش پول ملی و کمبود و کاهش عرضه کالا از جمله عواملی است که م 

ز م  ایط نه تنها بخش واقعی اقتصاد از بی  ارزهای خارخی جایگزین  رود و  نابودی بکشاند و موجب تورم افسارگسیخته شود. در این سرر
 را نم شدت کاهش یافته و حقوقشود بلکه قدرت خرید مردم به پول ملی م 

 
ز به زیر خط  ها دیگر کفاف زندگ دهد و طبقه متوسط نی 

 .کندفقر سقوط م 
به تدری    ج وارد ایران شود. ها باید  ها، این پول میلیارد دلار پول بلوکه شده در چند کشور جهان دارد که در صورت خاتمه تحریم   ۳۰ایران  

میلیارد دلار پول ایران را کره جنوبی بلوکه کرده بود که ظاهرا آن را به قطر منتقل کرده تا به ایران    ۷در یک قلم    اما هنوز معلوم نیست. 
ز به   داشته است. های خود نگه دلیل تحریم ایران این پول را در بانک تحویل داده شود، اما قطر نی 

 نام »هادی قوام« گفته است: ون اقتصادی مجلس به یک عضو کمیسی
از سالهزار بشکه بیش  ۷۰ فروش نفت در سال گذشته  ز قیمت فروش نفت هم ۱۴۰۲ تر  از   اما  .دلار بوده است ۶۷ بوده و میانگی 

ها هنوز برگشت داده نشده  تحریم میلیارد دلار آن بازگشته و مابفر به دلیل   ۲۵ میلیارد دلار درآمد حاصل از فروش نفت، ۴۰ مجموعا 
درصد این پول مربوط به صندوق   ۴۰ .میلیارد دلار است ۸۰ های داخلی بیش ازاست. البته ارزش کل تولید نفت و فروش در پالایشگاه 

ز مربوط  تری از  شود. بخسیر بیش درصد از آن را به سازمان برنامه برای امور جاری و عمرابز قرض داده م  ۲۰ توسعه ملی است که آن نی 
وهای مسلح است. یعتز حدود وهای مسلح اختصاص یافته است ۱۶۵ به نی   . میلیون بشکه به نی 

ی  ها لغو شوند و ده بدین ترتیب، چه تحریم  ز ها میلایرد دلار به دست جمهوری اسلایم برسد و چه فروش نفت افزایش یابد باز هم چی 
باز هم ف ایران نخواهد شد  پیگی  و هدفند و  قر و فلاکت آن نصیب کارگران و مردم  با مبارزه  این که مردم  ها را رها نخواهد کرد مگر 

ند. های مستقل خودشان این حکومت تبه توانابی   کار و مافیابی را برکنار کنند و مستقیما خودشان همه امور مملکت را به دست گی 
 را از مشکلات اقتصادی و فقر  های مختتواند آسیب هیچ کارشناس و مسئولی، امروز در جامعه ما نم 

 
لف روابز و اجتماعی و فرهنگ

ز اجتماعی به وظایف ویژه خود در این زمینه  هاست. فزاینده جدا کند. گام اول در محافظت از نسل جدید؛ توجه وزرات کار و رفاه و تامی 
 زنان بی این وزراتخانه مسلما بودجه 

ز داده م آور خانو سرپرست و مستمندان نانای برای تامی   .گی 
ز اجتماعی در جامعه ما، کارکردهای استانداردش را یا بلد نیست یا اهمیتر به آن نم این بودجه در کجا صرف م  دهد.  شود؟ متاسفانه تامی 

ز آسیبها و مسئولان آنباید از این وزارتخانه  ، دچار چنی  اند که نتایجش  شده هابی  ها پرسید که به این نسل، که به دلیل فقر و فرودستر
ز آینده سالم آن شود، چه داده را جامعه متحمل م   ای دارند؟ ها چه طرح و نقشه اند و برای تامی 

کت  یعتز   بزرگ،   واحد   دو   کارگران  اخی    هایده   در   را   خودشان   مستقل  تشکلاندتوانسته   تپه،هفت   نیشکر   و   تهران  رابز اتوبوس   واحد   سرر
ان هرچند  و  بیاورند  وجود به    هویت  عملا   مستقل تشکل دو  این  ولی اند،شده رو ه روب زندان و  کار   از  اخراج و  سرکوب با   حرکت دو  این رهیی

ایط  در   حتر   که  دهند م   نشان  ها حرکت  این  اند. کرده   پیدا   ایشده   شناخته  کاملا  ز   اختناق  سرر   وجود به   را   خود   مستقل  تشکل  توانند م   نی 
طی  به   بیاورند    و  اتحاد  که  سرر

 
ز  همبستگ  کنند.   حرکت متحد   و  هدفمند  و  نباشد   گسستتز   کارگران  بی 
و از    شدند ها و بدون دخالت دولت و کارفرمایان ایجاد  خود کارگران و با اراده خود آن  توسطتپه  سندیکاهای واحد تهران و نیشکر هفت

وان کارگری در سال  . است  بسیار خوب و مثبتر   تجربه این لحاظ، این حرکت   ز و پیشر های زیادی  های اخی  با تمام توان و با هزینه فعالی 
  های خودساخته کارگران کمک کردند؛ اکنون دیگر باید وارد یک فاز که متحمل شدند، با اراده خود تشکل ساختند و یا به ایجاد تشکل 

کردن مبارزات جاری  ارگری به ویژه واحدهای بزرگ با هدف سراسری یابی در همه واحدهای کروزی برای تشکل و آن تلاش شبانه   بالاتر شد 
 و هدفند کردن مبارزات طبقابر است. 

« ... 
 روی زمیر    هبهر آزاد شدن، در هم
 از چنیر  ظلم و شقا

ان، وحدت و تشکیلات است هچار   ( ابوالقاسم لاهوبر  ای از سروده )«. رنجی 
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