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پاسخ داد، « شود؟گر بدل تواند به شکنجهآیا تواب می»والاتی از قبیل: ئستوان به به سادگ
، محصول شکنجهچرا که تواب ز شده است.  شدن، قبل از هر چی   بر جسم و جان فرد اسی 

و فشارهای روحی و رواتز
ز متفاوت است؛ برحیز از افراد در مقابل خشونت شکنجهمقاومت انسان گران ها در مقابل تهدید، شکنجه و مجازات نی 

ز   .را قضاوت، یا محکوم کرد توان فرد توابدلیل، نمی مقاوم و برحیز ضعیف هستند. به همی 
ز به حکومت تعهد میها برحیز از تواب گروه، پس از آزادی، دهند که دیگر علیه نظام حاکم مبارزه نکنند. بخشی از همی 

 آغاز می مبارزه
ً
، آنعلیه حکومت را مجددا ز کنند و دسته هستند که با حکومت همکاری میکنند. بخش دیگری از توابی 

ک قرار توانیم همهنمیتوصیف شوند. با این گر تبدیل میبسا شکنجهجاسوس و چهبه  ز را در یک جایگاه مشیی ی توابی 
کس شک فردی که با تعهد از زندان آزاد شده، هیچنگاه، توصیف و محکوم کنیم. ت   ها را از یک زاویهی آندهیم و همه

ومت گر و جاسوس حکشکنجه-طور شفاف و روشن، به تواب، با شخصی که بهرا لو نداده و با حکومت همکاری نکرده
 .ها متمایز باشدشده، متفاوت است و باید جایگاه انساتز و اجتماعی آن تبدیل

ز زنداتز است. حاکمیتی که آزادی انسانهدف اصلی شکنجه و « خودی»ها را سلب و شهروندان را به گر، شکسیی
خودی» ای وارد کنند. در طرف خواهی آن خدشهتمامیت تواند بپذیرد که فرد یا گروهی، بهکند، نمیتقسیم می« غی 

، به د. در این مقابل، شخص زنداتز ز و آزار قرار بگی  عنوان یک انسان، دوست ندارد تحقی  و شکنجه شود و یا مورد توهی 
ها را متوجه تواب کرد؛ هر انساتز ممکن است در مقابل شکنجه بشکند، یا توبه دوگانه ی ظالم و مظلوم، نباید تقصی 

 .کندگر تربیت میتی است که برای حفظ بقای خود، شکنجهکند. مقصر اصلی، حکوم
وزی انقلاب بهمن توجه به این  ، بسیاری از مردم، با استفاده از فضای باز ۵۷مسئله بسیار مهم است که پس از پی 

وی جوان و کم سن و سال ی آنهای مختلف سیاسی، از چپ تا ملی پیوستند که بخش عمدهسیاسی، به سازمان ها نی 
، مبتز بر ممنوعیت فعالیتبودند. اما پس از دستور آیت ، سرکوبالله خمیتز ده آغاز شد. با استناد های حزت  های گسیی

ز مفهوم در دهه کرد تا نسبت به رویکرد ها را وادار میی شصت، اسدالله لاجوردی در تقابل با زندانیان سیاسی، آنبه همی 
ها مجبور داد تا آنقدر تحت فشار و شکنجه قرار میی زندانیان سیاسی را آنکنند. لاجورد« ندامت»سیاسی خود ابراز 
 اعتقاد مذهت  نداشتند، تا دیدگاه سیاسی خود تجدیدنظر کنند. از آن شوند نسبت به

جاتی که برحیز از فعالان زنداتز
شد. البته جنونِ ها پذیرفته نمیی آن«توبه»وجه کردند، به هیچاجرای احکام اسلامی اقدام نمیافراد، به زماتز که این 

ز شکنجه ز ختم نمیگران به همی  ز ذکر شده: ی دههشد. در خاطرات بسیاری از زندانیان آزادشدهجا نی  ی شصت این چنی 
 بر روی همفرد توبه»

ً
فکرانش بندان و همکننده برای اثبات عملی تغیی  تفکر خود باید مجازات اعدام یا شکنجه را شخصا

عبارت دیگر، تواب کش بود که حاضز به اجرای حکم اعدام، شلاق و هر نوع شکنجه علیه سایر زندانیان کند. به  اجرا 
ز در خاطرات خود عنوان کرده«. باشد اند که درخواست شلیک به زندانیان سیاسی محکوم به تعداد بسیاری از توابی 

بردند و اسلحه به میدان اعدام می بند بهها را وقتی با چشمبود. برحیز از آن« توبه»های تشخیص اعدام، یکی از ملاک
ها قرار دارد. وقتی ماشه توسط انگشت یک پاسدار که بر دادند، حتی اطلاع نداشتند چه کش در برابر آندستشان می

بند خود مواجه همرزم یا ی همکردند، با جنازهبند خود را باز میشد و چشممیها قرار داشت، کشیده روی انگشت آن
انساتز حکومت را در سخنان کش شنیدم که چند سال پیش در دادگاه می  یک نمونه از این اقدامات غی 

ً
شدند. من شخصا

بودند تا در میدان تی  برده بود، او را به بود. ایشان، جواتز بود که تواب شده سمبلیک ایران تریبونال در لاهه بیان کرده 
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خواست شلیک کند اما پاسداری که پشت سرش بود، کت کند، هنگامی که دستش روی ماشه بود نمیی اعدام سری جوخه
 .بودروی انگشت او فشار آورد. این شخص همان لحظه بیهوش شده 

شد. با این حال، بسیاری از جنون می کرد که در برحیز موارد منجر بهموضوع، فشار رواتز شدیدی بر زنداتز ایجاد میاین 
 می« موضع»ها و عقاید خود دست بردارند، این مبارزان، استوار بر ن حاضز نبودند تا از آرمانآنا

ی
ماندند. کم خود باق

سازی روال ، این سبک از تواب۶۷های سال نبودند زندانیان سیاسی که سر خم نکردند و اعدام شدند. تا زمان اعدام
 .ها بودعادی زندان

شده، علاوه بود. بسیاری از فعالان سیاسی شناختهادامه داشت، اما شکل آن تغیی  کرده  ی هفتاد هماین روند در دهه
افات تلویزیوتز می شود. محسوب می« سازیتواب»عمل، شکل دیگری از سیاست کثیف  شدند. اینبر توبه، وادار به اعیی

ز صدا و سیما میآن کردند. تنها در این ابق خود، اظهار ندامت مینشستند و از تفکر و عملکرد سها باید در برابر دوربی 
وط میها تخفیف داده میصورت در مجازات آن ها پس از آزادی و رسیدن گردیدند. اما اکیر توابشد یا مشمول عفو مشی

افات یا حرفی امن، اعلام میبه منطقه امروزه است.  ها زیر شکنجه و تنها برای رهاتی از رنج عنوان شدهکردند که آن اعیی
 همه میروش را برنمیافکار عمومی این 

ً
افات و ابراز ندامتدانند که اینتابد و تقریبا ها، نوعی تلاش برای حفظ قبیل اعیی

 .جان است
ز گفت که تنها تکیه او است؛ یعتز جسم « بدن»گاه و آخرین سنگر دفاعی یک انسان شاید بتوان با قاطعیت چنی 

یکی ز  فی 
ی
، آن فرد را در قبال دیگران و جهان خارج اش. این بدن با ویژگ های بسیار خصوصی، فردی، شخصی و رواتز

یکی و جسماتز فرد برای هر شخص، ، او را از گزند محفوظ می«خود»کند و به اصطلاح محافظت می ز دارد. وجود فی 
، شکست نده و محافظ شخصیت تاریخز وزیدربرگی  ز احساسات و عواطف آگاهانه ها و مملو اها و ناکامیها، عشقها، پی 

کس ها معتز دهد و هیچها کنار بیاید و به آنتواند با آنو ناآگاهانه شخصی اوست. فقط اوست که صاحب آن است و می
سی نیست؛ مگر اینرا به آن اجازه ای است که این میدان خصوصی در آن مورد که خود بخواهد. شکنجه پروسهی دسیی
د، بتهاجم قرار می روش زماتز به شکنجه سیستماتیک  باشد. اینترین دفاعی از خود داشته که بتواند کمدون اینگی 

های دیگرآزاری، عام، حساب شده و آگاهانه، تعمدی و تکراری و همراه با خشونتشود که در ملاءسیاسی تبدیل می
درازی و تجاوز، با احساس غرور و رضایت خشونت، دست که اینتر آنگردد. دردآور سادیستی و تجاوز جنش همراه می

که تر اینپذیرد. جالبگردد و به دفعات و با توجیهات عقلی، مذهت  و گاه ملی انجام میبردن عریان همراه میخاطر و لذت
به جامعه  «سربازان گمنام امام زمان»یا « سرداران اسلام»، «های ملیقهرمان» عنوانافراد با تبلیغات زیاد و مداوم بهاین

 می
ز
ز و معرق  را یکی پس از دیگری طیی خدمت به حاکمیت، پلهافراد در ادامهشوند. این تلقی 

ی
 .کنندمی های ترق

 دارد و برایش زجرآور و گاهی هاتی را تجربه میشده، آسیبها، شخص شکنجهپس از اعمال این شکنجه
ی

 تازگ
ً
کند که کاملا

م قابل قبول و نامفهو سری  نمیآور، غی 
ی
ز است. حال فرق ها ی جسمی یا روحی باشد که البته اینکند که شکنجهم و چرکی 

گذارند که گاهی جا میهای دیرپاتی بههای سفید یا رواتز اثرات و جراحات و زخمناپذیراند. چرا که شکنجهاز هم جداتی 
 امکانقبول آن

ی
 .پذیر نیستها به سادگ

 این می های مختلف واکنش نشانشیوههاتی که تجربه کرده، به نجهشده، در بازخورد با شکشخص شکنجه
ً
دهد. غالبا

، حواس ل، خود تخریت 
، عصبانیت، خشم غی  قابل کنیی ، کابوس، گریه، رفتارها به شکل احساس گناه، پشیماتز پرتی
، اختلال در شخصیت، ت   ، کم اختلال در حافظه، اختلال در تفکر منطقی ، گوشهخوات  یا کم خوات  ی، اشتهاتی گی 

 و های مزمن، ت  دیگران، مشکلات تنفش، مشکلات ادراری، مشکلات جنش، سردرد ظن به سوء
ی

 به زندگ
ی

علاقکی
 و جداتی و طلاق، پناه بردن دل

ی
به روحی، اضطراب، حس عدم امنیت، مشکلات خانوادگ ، بازآفریتز خاطرات ضز

ی
مردگ

 و گاهی اقدام به خود 
ی

 .کندکشی بروز پیدا میبه الکل، افشدگ
ای از ایجاد ارتباط که نشانه–حصار حتی نگاه کردن به زنداتز دیگر و یا لبخند زدن به زنداتز دیگر های اوین و قزلدر زندان

ل می، به—اجتماعی است ، شکنجهشدت کنیی ز سازمان فکری زنداتز گر یا بازجو آگاهانه اطلاعات شد. برای در هم ریخیی
ها قرار ی جعلی در اختیار آنشدههای چاپگذاشت و حتی مجلات و روزنامهو نادرست در اختیار زنداتز میو اخبار غلط 

ز را به ما گفتهمادرت همه»، «همشت درخواست طلاق دارد»طور مثال، با بیان مسائلی چون گرفت. بهمی ، «استچی 
ان»یا « اکنون در زندان استخواهرت هم» ز سیلی همهتان با خوردن ارهی  ز را افشا کردندولی  ه کوشش می« چی  کردند و غی 

 .های زنداتز را در هم بشکنندی منطقی زنداتز را با دنیای خارج، از هم بگسلند و آخرین مقاومتتا رابطه
مغشوش و از  کند تا مغز زنداتز را دهد بلکه تلاش میگر نه تنها جسم زنداتز را مورد حمله قرار میها، شکنجهبا این ترفند 

ان تجربیات و آگاهیتفکر منطقی و پیوسته باز دارد. در نتیجه، شخص شکنجه ز ایط ستز و می  ها سعی شده با توجه به سری
وع میکند تا اثرات شکنجه را بر خود به حداقل برساند و در حقیقت با شکنجهمی کند. او گر یک نوع بازی رواتز را سری

 تلاش می
ً
گر های شکنجهضعفبازی گرفته و بدون بروز نقطه ضعف از جانب خود، نقطه ر را بهگکند تا شکنجهنهایتا

 .کردن اثر شکنجه بر خود استفاده بهینه کندرا پیدا کرده و از آن در راستای کم



وزی انقلاب  ها برای عموم جامعه افشا شود. های آنگران و شیوه، فرصتی بود تا ساواک و شکنجه۱۳۵۷پس از پی 
ی شکنجه در های ویژهشود. در یکی از سالنی غمناک شکنجه زنده فراهم شد تا سویه« زندان اوین»بازدید از  فرصت

 آویزان کرده 
ی
های بستند و سیمبودند. زندانیان را در کنار دیوارها میزندان اوین، به فاصله هر یک میی از دیوار، وسایل برق

ز » وسایلی مانند کردند. حتی ها وصل میبرق را به بدن آن گران، دست برای قطع انگشتان وجود داشت. شکنجه  «گیوتی 
ز می  را زیر گیوتی 

اف کنند. اتاق دیگر، به کردند تا او را مجبور به آهسته قطع میبستند و انگشتان او را آهستهزنداتز اعیی
اف کند سوزاندند معروف بود. در این اتاق بدن زنداتز را با شمع می« سوزشمع»اتاق   .تا علیه خود یا دوستانش اعیی

وهای سیاسی آنی ما، بهاما جامعه اض نکردند. اگر در هفتهدوره، در مقابل اعدامویژه نی  های های جمهوری اسلامی اعیی
ها، به تعدادی از مقامات نظامی و سیاسی حکومت پهلوی محدود بود، طولی نکشید که خلخالی، با اعدام نخست، این

، دادگاه فرمان دوران اگر انقلابیون به کش مشکوک ای در سراسر ایران برپا کرد. در آنسه دقیقه-های صحراتی دوخمیتز
 با سوالات شدند و احتمال میمی

ً
دادند که مخالف حکومت است بدون دادگاه و بدون دفاع و بدون وکیل مدافع، ضفا

ی کردند. طولی نکشید که حکومت تازه به قدرت رسیدهام میای محکوم و در مقابل دیدگان مردم اعدسه دقیقه-دو
وهای ساواک را به  های صحراتی تحت نظر خلخالی زمان با سرکوب انقلاب مردم، دادگاهخدمت گرفت. هماسلامی، نی 

ه. نها در همه جای ایران فعال شدند، بهبرقرار بود. این نوع دادگاه هادهای امنیتی ویژه در کردستان و ترکمن صحرا و غی 
ی از تجارب موساد و سیا در ایران تشکیل شدهکه با بهره–ی ساواک جمهوری اسلامی، علاوه بر تجربه از  —بود گی 

ز برخوردار شدند و به یکی از حرفهتجارب و رهنمودهای سازمان ز نی  ترین و ترین و خشنایهای امنیتی روسیه و چی 
ز در داخل و خارج کشور ام-های اطلاعاتی ترین سازمانرحمت   نیتی جهان بدل گشتند. علاوه براین، سیاست ترور مخالفی 

 از سوی خمیتز اعلام شد و توسط خلخالی و سازمان امنیتی جمهوری اسلامی اعلام و به
ً
ز رسما طور جدی تا به امروز نی 

ی شد  .پیگی 
قدر وسیع بود که حتی ، آن۱۳۶۷در سال عام زندانیان سیاسی خصوص کشتار و قتلی شصت، بهکشتار زندانیان دهه

رحمانه دستور کشتار نسلی از فعالان سیاسی سوال مطرح است که: خمیتز چه شخصیتی داشت که ت  امروز هم این 
 او بود که تروریسم دولتی را در جهان علنیت داد و عادی کرد؟دوران انقلاب را صادر کرد؟ آیا هم

، بعد از انقلاب به شان، گفته بود: ، برای مقابله با مخالفان حکومت تازه به قدرت رسیده۱۳۵۷من سیدمحمد بهشتی
ز و گروه یچه بخواهید ریشهچنان» ها آن کنید که با عقایدهای معاند را خشک کنید، باید از کساتز استفاده منافقی 

ز «. باشدآشناتی کامل داشته ندانیان سابق برای مقابله با زندانیان فکرانش تلاش کردند تا از ز منظور، او و همبه همی 
ی زندانیان دوره» ای به تفکراترسد که دلیل روی آوردن محستز اژهنظر میسیاسی و عقیدتی استفاده کنند. به 

ز نگرش داشتهاز بازداشت «احراز توبه» برای «شاه ، ریشه در همی  اضات اخی 
 .باشد شدگان اعیی

کت در ترور حسنعلی منصور ی محمدرضا شاه پهلوی که بهق در دورهاسدالله لاجوردی از زندانیان ساب یکی از –خاطر سری
ز روابطی داشت، بعد از انقلاب برای مدتی در زندان بود و با کمونیست —ی شاهوزیران دورهنخست های مخالف شاه نی 

ز پست دادستان انقلاب اسلامی در زندان اوین انتخاب شد. اسدالله لاجوردی، وظ سازی یفه داشت تا سیاست توابگرفیی
ده ، به-ی زندانیان سیاسیو سرکوب گسیی های دوره، اعضای سازمانخصوص مجاهدین خلق را اجرا کند. در آنعقیدتی

، رئیسها، بهسیاسی مختلف در زندان  اسلامی انقلاب هایدادگاه ویژه در زندان اوین، با مدیریت محمد محمدی گیلاتز
ز تواب شدندجوردی، دادستان وقت و حاج داوود، در زیر شکنجهو سید اسدالله لا   .های سنگی 
ز  ز را در ماشی   چرخاندند تا کساتز را که میها مینشاندند و در خیابانهای گشت سپاه و دادستاتز میتوابی 

ز
شناختند معرق

یه رفقای سابق خود با زندانبان شد که علگران به کش اطلاق میترتیب، معتز تواب، در نگاه شکنجهنمایند. به این
کرده گر بدل بود، اما مرور زمان، او را به بازجو و شکنجهکه خودش شکنجه و سرکوب و تحقی  شده کند، با آنهمکاری 

دوره به بعد، تواب در قالب چون خود کند. از اینبود و اکنون وظیفه داشت تا دیگران را وادار به پذیرش سرنوشتی هم
 .شدگر و یا جاسوس بر علیه زندانیان، وارد عمل میو شکنجهبازجو 

ون درز کرد، مثالی عریان از هاتی که در تاری    خ جمهوری اسلامی از درون اتاقدر یکی از معدود فیلم های بازجوتی به بی 
امروز »گوید: او می ، همش سعید امامی، بازجو خطاب به«فهیمه دری نوگوراتز »ی بازجوتی روند وجود دارد. در جلسهاین

، میحق قرآن را ادا می ]شکنجه را[ ادامه  ام کن بتونم توبه کنم، یا دیگهگوتی این کارها را کردم، خدایا مرا ببخش، کمککتز
 .«…دیم، سختمی

 همیشه از زندان نمی
ً
، لزوما ون زندان هم گشوده« باب توبه»گذرد و این مسی  برای است. ممکن است اهرم فشار  در بی 

مندان، ورزشکاران، روزنامه های مختلف، با تهدید و ارعاب، محرومیت آنان از شده در حوزهنگاران و افراد شناختههیز
 یا مقطعی از ادامهکار، ممنوع

ی
 .ی حرفه و مواردی از این دست باشدالتصویر شدن، محرومیت همیشکی

ز فقط زندانیان سیاسی ایراتز نبودند. در جریان ز سالهجنگ هشت اما توابی   نی 
ی
 عراق

ی
ان جنکی ی ایران و عراق، برحیز از اسی 

بسیاری از این  کردند. « ابراز پشیماتز »سازی، از مواضع خود عقب نشسته و فشار و شکنجه و سیاست توابتحت
 خود ادامه 

ی
 برای همیشه در ایران ماندگار شدند و با هویت جدید به زندگ

ی
ز بههدادند. برحیز از آناسرای جنکی دلیل ا نی 



اف به ، در دستگاهاسری تعدادی  های امنیتی و در جهت سرکوب مردم عرب در استان خوزستان استخدام شدند. زبان عرت 
ز »ها در گرداتز با نام از آن دوباره در جنگ  —هزار نفر عنوان کرده ۱۵ها را نمکی تعداد آنکه مسعود ده—« گردان توابی 
کت ز جنگیدند بار علیهکردند و این  سری  .رژیم صدام حسی 

ز زندان شیبان، زیرنظر مستقیم غلام بار در نماز جماعت شد، در این زندان، توابان باید روزانه سهنژاد اداره میبند توابی 
کت  ی زندانیان سیاسی خواستند دربارهها میآمدند در سینمای زندان و از آنای دو بار میکردند. بازجوها هفتهمیزندان سری

 با وعده
ً
کردند؛ ها را جذب میکنیم، آنکه اگر عفوی بیاید شما را لحاظ میی تخفیف مجازات، یا اینحرف بزنند. معمولا

ی نبود  .ولی از تخفیف مجازات هم خی 
، قوهتاز به

ی
ام عملی »را ابلاغ کرد، که در آن « ی مجرماناحراز توبه»ی نامهی جمهوری اسلامی شیوهی قضاییهگ ز به الیی

ی آور پروژهنامه، یاد شیوهاست. ایناز جمله مصادیق توبه ذکر شده « اظهار ندامت و تعهد کتت  »و « انجام فرائض دیتز 
ی نامهزمان با ابلاغ شیوهی شصت است. همسازی زندانیان سیاسی و عقیدتی از سوی جمهوری اسلامی در دههتواب

رفتار زندانیان « ثبت هوشمند»ای برای ها، از ایجاد سامانهزندان ، غلامعلی محمدی، رئیس سازمان«احراز توبه»
های مختلف خی  داد. او گفت فعالیت و مشارکت زندانیان در برنامه« ها از ارفاقات قانوتز مندی آنبهره»منظور به

، برمبنای امتیازات ثبت شده ها از ارفاقات قانوتز مندی آنشود و بهرهثبت می« دنا»ای به نام اصلاحی و تربیتی در سامانه
 .در سامانه خواهد بود
ز محستز اژه ماه سال جاری شیوه ۱۲شنبه ی قضاییه، روز سهای، رئیس قوهغلامحسی   ۹را در « احراز توبه»ی نامهتی 

است. « ی دادستان کل کشورمسئولیت حسن اجرای آن برعهده»ماده به محاکم قضاتی سراسر کشور ابلاغ کرد و گفت: 
سوی خدا، پس از ارتکاب توبه، حالتی نفساتز است که متضمن توجه و بازگشت انسان به»است: نامه آمده شیوهدر این

ای که مرتکب، به زشتی رفتار خویش آگاه و ندامت و اصلاح در رفتار او مشاهده و بر ترک گونهرفتار مجرمانه است، به
ان خسارت بهآن رفتار در آینده مصمم شود و سعی خود را بر  دای اصلاح و جی  نامه در بخش دیگری از شیوه«. کار گی 

 قضاتی یا محکوم چنان»است: ذکر شده 
ی

تواند درخواست خود می« ادعای توبه کند»چه متهم در هر مرحله از رسیدگ
 مواردی را نامهی پنج این شیوهماده«. را همراه با قرائن و شواهد به مقام قضاتی بدهد

ز
صحت »در مصداق  ی ابلاعی

ام عملی به انجام فرائض دیتز »ذکر کرده که « ادعای توبه ز ، «اظهار ندامت و تعهد کتت  مبتز بر عدم ارتکاب جرم»، «الیی
ر و زیان ناسیی از جرم» ان ضز کا»، «جی   سری

ز
تعهد به خودداری از ارتباط و »و « همکاری موثر در کشف جرم یا معرق

کای ج ور و سری ت با اشخاص سری است:  نامه تأکید شدههاست. در یکی دیگر از مواد این شیوهبخشی از آن« رممعاسری
های است، سقوط مجازات و تخفیفبه توبه، ثابت شود که تظاهر به توبه کرده چه پس از اعمال مقررات راجعچنان»

ای خرداد اژه«. شودم میحداکیر مجازات تعزیری محکو مجازات حدی یا به  شده لغو و وی حسب مورد بهدر نظر گرفته
ز از مجلس شورای اسلامی، سازمان زندان، هنگامی که معاون اول قوه۱۳۹۹سال  ها و دیگر نهادها ی قضاییه بود نی 

در کاهش مجازات مجرمان، ساز و کارهاتی ایجاد کنند. لازم به ذکر « توبه»تا برای دخالت دادن موضوع  خواسته بود
ز جمهور   .استبیتز شده برای کاهش مجازات یا عفو زندانیان پیش« توبه»ی اسلامی، موضوع است، در برحیز قوانی 

شکل های روحی و جسمی بهزندانیان سیاسی در جمهوری اسلامی، تحت فشار و شکنجه« توبه کردن»وادار به 
مهوری اسلامی یاد ج« سازیسیاست تواب»گردد. از این رویه بعدها با عنوان ی شصت برمیسیستماتیک، به اوایل دهه

، نقز عقاید، اعلام وفاداری به حکومت، اقرار تلویزیوتز علیه «اسلام آوردن»شد. حکومت، زندانیان سیاسی را وادار به 
 .کردبندان خود میی هم، مشارکت در جاسوسی، بازجوتی و حتی شکنجهفکرانخود و هم

، روزنامه ، در نامهنگار زندااوایل خرداد سال گذشته، ویدا رباتز ز ی بازداشتی ای از شکنجهتز های زندان قرچک، برای گرفیی
اف اجباری» ز « سازیتواب»و « اعیی شت»روش خی  داد و گفت یلدا آقافضلی را هم حکومت با همی 

ُ
یلدا آقافضلی «. ک

ض  ش ساله ۱۹معیی ز ، آزادی»ای بود که در جریان خی 
ی

پس از آزادی ، پنج روز ۱۴۰۱آبان  ۲۰بازداشت شد و « زن، زندگ
، به ز نوشت که « اضطراب، فشار، ترس و تروماتی »باخت. رباتز در این نامه از طرز مشکوگ جان از زندان قرچک ورامی 

 .ها گرفتارش هستنددلیل شکنجهزنان زنداتز در بند هشت قرچک به
وهای امنیتی جمهو سازمان دیده شدگان در ری اسلامی بازداشتبان حقوق بشی اوایل اردیبهشت امسال اعلام کرد که نی 

ش مهسا را در سال ز ی این اند. به گفتهمورد تجاوز، شکنجه و تعرض جنش قرار داده ۲۰۲۳و  ۲۰۲۲های جریان خی 
دهسازمان، این  منظور سرکوب ی نقض جدی حقوق بشی در توسط جمهوری اسلامی، بهاقدامات بخشی از الگوی گسیی

ز ۱۴۰۲ تر و در آذر مخالفان است. پیش ای، به تجاوز ماموران سپاه، بسیج، صفحه ۱۲۰الملل در گزارش ، سازمان عفو بی 
اضات سراسری پرداخت و روایتوزارت اطلاعات و بخش هاتی را از برحیز های مختلف پلیس به شهروندان در جریان اعیی

، ۴۵گزارش که از اظهارات دیدگان منتشی کرد. بر اساس این آسیب ض بازداشتی  ۱۲شامل زنان، مردان و کودکان از  معیی
ضان اعلام کرد: ها و شکنجهبود، هدف خشونت ساله تهیه شده ۴۸تا  ز معیی ضان ساکت »ها را، درهم شکسیی تا معیی

 .«شده و از درون بشکنند



، کارگر نیشکر هفت۱۳۹۷ماه سال و در دی پیش از این نجر به اش که می شکنجهی تجربهتپه، درباره، اسماعیل بخشی
ز دنده « من هم شکنجه شدم»شد افرادی دیگر، کارزاری با عنوان افشاگری باعث هایش شد، افشاگری کرد. اینشکسیی

ابراز »های جمهوری اسلامی از جمله برای شدن خود در زندانی شکنجههای اجتماعی راه بیندازند و از تجربهدر رسانه
 .بگویند« پشیماتز 
ز  اضالملل، تصمیم ر عفو بی  ضان، برای فرونشاندن فشارها و اعیی های هی  جمهوری اسلامی را در موضوع عفو عمومی معیی

ز  ز در شماره« لاکروآ»ی فرانسوی المللی دانست. روزنامهبی  خود، با انتشار  ۲۰۲۳ی ی روز جمعه بیست و چهارم فوریهنی 
شدگان علی خامنهشده ازسوی های پنهاتز عفو عمومی اعلامای نوشت که در لایهمقاله افات اجباری دستگی 

ای، اعیی
 که مشمول عفو رهی  جمهوری اسلامی »است. لاکروآ، نوشت:  سازی آنان نهفتههای اخی  و سازوکار توابماه

تمام کساتز
اضاند، باید با امضای نامهشده کت در اعیی های خیاباتز علیه حکومت اسلامی ابراز ندامت و پشیماتز و از ای از سری

 کنند
ی

 .«حکومت اسلامی طلب بخشودگ
اض  دستگی  و زنداتز شده دارا طلوعی، دانشجوی بیست و دو ساله ساکن رشت که در آغاز اعیی

بود، به های خیاباتز
شدهی فرانسوی گفته روزنامه های گذشته پس از تحمل حبس و چون او، طی ماهی هماست: اغلب جوانان دستگی 

ئه شدند. اما، همههاشکنجه، از سوی دادگاه  ابراز ندامت و طلب ی انقلاب تی 
ً
ی آنان برای آزاد شدن از زندان، باید کتبا

 از حکومت اسلامی می
ی

نامه افراد باید متعهد ی جوان دانشجوی ساکن رشت، در این ندامتکردند. به گفتهبخشودگ
ی دارا طلوعی، ای، وفادار باشند. به گفته، علی خامنهاند از نظام اسلامی حمایت کنند و به رهی  آنشوند تا زماتز که زنده

افدر این ندامت اض« های معاندتبلیغات رسانه»تأثی  کنند که تحتنامه افراد باید اعیی کتدر اعیی کرده های خیاباتز سری
اضشده« کارانهاعمال جنایت»و مرتکب  کت دوباره در اعیی ز حال بپذیرند که در صورت سری های ا، با مجازاتهاند و در عی 

 .رو خواهند شدتری روبهمراتب سختبه
 شود؟ جلاد  تواند می تواب آیا 

« بلی»توانیم به روشتز پاسخ دهیم: گر شود؟ اکنون میتواند خود بدل به شکنجهدر پاسخ به این سوال که آیا تواب می
ز وجود داردامکانش هست و نمونه  .هاتی نی 
ز دههی شصت با امرو رعب و وحشت دهه ی شصت، ز متفاوت بود. این وحشت سیستماتیک باعث شد برحیز از توابی 

گرهای کار شوند. یا زندانیان سیاسی زمان شاه، در جمهوری اسلامی به شکنجهدر ساختار حاکمیت اسلامی ایران مشغول به
ار شدند و برحیز با وجود خدمات کها در زندان یا وزارت اطلاعات مشغول بهشوند. برحیز از آنرحم تبدیل ای و ت  حرفه

 محکوم و حتی اعدام 
ً
، مجددا بسیاری که از خود نشان دادند و علیه همراهان سابق خود اقدام کردند، پس از اندک زماتز

 :کنیمهاتی که ذوب در حکومت شدند و به جلاد بدل گشتند، اشاره میجا به چند نمونه از توابشدند. در این
 به ریاست زندان اوین منصوب شد.  ۲۹بود که در سن « محمد کچوتی » دوران پهلوی، یکی از زندانیان سیاسی

ی
سالگ

آباد ماند و بعد آباد قم متولد شد و تا پایان کلاس اول در حاحی  ی حاحی  در منطقه ۱۳۲۹محمد، فرزند رمضان در مرداد 
دلیل وضعیت ضعیف اقتصادی خانواده، تهران آمد و تا کلاس ششم دبستان درس خواند، بهاز آن همراه خانواده به

 در بازار بزرگ تهران مشغول شاگردی شد. رفت
ز
آمد محمد به بازار بزرگ تهران و ترک تحصیل کرد و در یک کارگاه صحاق

، عضو جمعیت فداییان اسلام و ارتباط فکری و معنوی با افکار سیدمجتت  نواب  موجب آشناییش با محمد بخاراتی
ز به ی سید  صفوی و پیوسیی ز تهران درآمد و پامنی  حزب مؤتلفه اسلامی شد. او بعدها به عضویت هیأت انصارالحسی 

، مرتصیز مطهری و سیدعلی خامنه ز با سید اسدالله لاجوردی، همای شد. کچوتی هممحمد حسیتز بهشتی رزم شد. چنی 
ز آمد به خیابان مذهت  و به دلیل رفت ور مستمر در جلسات هیأت تهران و حض ۱۲ی در منطقه« ایران»نشی 

ز با عزت ی ی پهلوی، آشناتی پیدا کرد و بر دامنهشاهی از مبارزان دورهالله شاهی، معروف به عزتانصارالحسی 
ز جوانفعالیت اف حسی  دلیل الله عصر پهلوی، محمد بهبخت، از اعضای حزبهای سیاسیش افزود. به دنبال اعیی
ز در فعالیتنقش دستگی  و به یک سال حبس تأدیت  محکوم گردید.  ۱۳۵۱تی   ۲۴در تاری    خ های ضد پهلوی داشیی

خواست از طریق من اطلاعاتی درباره عزت شاهی که شاگرد ساواک می»است: دوران، نوشته ای از آنخودش در خاطره
 .«دست بیاورد، اما موفق نشدمغازه ما بود، به
وط به توقف فعالیت۱۳۵۲محمد در سال  های سیاسی اسی، از زندان آزاد شد، اما بعد از آزادی به فعالیتهای سی، مشی

، ارتباط با مبارزان انقلاب، نقل و انتقال دلیل فعالیتداد. او بهو مبارزاتی علیه حکومت شاه ادامه  های سیاسی مخقز
ساواک دستگی  و  الله شاهی و خرید اسلحه برای انقلابیون مخالف حکومت پهلوی، از سوی مأمورانهای عزتپیغام
حکم در تی فشار کمیسیون حقوق بشی سازمان ملل متحد، برای آزادی زندانیان  بار به حبس ابد محکوم گردید. ایناین

 مورد عفو قرار گرفت و آزاد شد. پس از  ۲۷در سن  ۱۳۵۶خرداد  ۲۸سیاسی، دوام چنداتز پیدا نکرد و در تاری    خ 
ی
سالگ

وزی انقلاب اسلامی و تشکیل   ، به سمت مسئول ستاد استقبال ناحیه ی استقبال از آیتکمیتهپی  تهران  ۱۰الله خمیتز
ز روزهای انقلاب شد. ی رفاه، محل اسکان چند روزهزودی مسئول انتظامات مدرسهگردید. بهمنصوب  ی خمیتز در اولی 

اسلامی، به دادستاتز انقلاب تهران  ی آشناتی با اسدالله لاجوردی و اعضای مؤتلفهواسطهبه ۱۳۵۷محمد از اواخر بهمن 



 ۱۳۵۸الاسلام مهدی هادوی، دادستان کل انقلاب بود، رفت و تا تی  که در زندان قصر مستقر بود و ریاست آن با حجت
شدگان حکومت پهلوی را در دادستاتز انقلاب، محاکمه ی زندانیان سازمان مجاهدین خلق و سازمان فرقان و دستگی 

 .گرفت  برعهده
 به اتهامات پروندهکه اسدالله لاجوردی، حکم دادستان انقلاب مرکز را بهاز آن پس

ی
ی اعضای دلیل موفقیت در رسیدگ

، به پیشنهاد او در   به ۲۹فرقان پذیرفت. محمد کچوتی
ی
ز رئیس زندان اوین منصوب شد. او در این سمت سالگ عنوان اولی 

ز  ی زندانیان داشت. کچوتی که خود چند سال پیش های سیاسی و توبهی اعضای سازمانای در محاکمهکنندهنقش تعیی 
طوری که بود، بهای تبدیل شده گر حرفههای حکومت پهلوی زنداتز سیاسی بود اکنون به یک بازجو و شکنجهدر زندان

ز رفتارها باعث شد که  ز »را « محمد آقا»همی  ز دنبال میفکرانش بخوانند. روسیی که در میان دیگر هم« پدر توابی  شد نی 
ده شد. محمد کچوتی در تی  ساز توابو پس از مرگ او زمینه

به ریاست زندان اوین منصوب شد و  ۱۳۵۸سازی گسیی
ز روزهای آغاز جنگ ایران و عراق به  ۱۳۵۹ی این زندان را بر عهده گرفت. او در شهریور بیش از دو سال اداره و در اولی 

و پس از  ۱۳۶۰های جنگ برد. محمد کچوتی در تی  ن تواب سازمان فرقان را به جبههغرب کشور رفت و برحیز از زندانیا
نفر از اعضای حزب، به  ۷۲ماه و مرگ محمد حسیتز بهشتی و انفجار دفیی مرکزی حزب جمهوری اسلامی در هفتم این

اوین دست به شورش  مدیریت زندان اوین برگشت. در این تاری    خ، برحیز زندانیان سازمان مجاهدین خلق در زندان
ها ادامه یافت و جو زندان بسیار ملتهب بود. محمد محمدی بودند که با واکنش کچوتی سرکوب شد. اما این شورشزده

ع گیلاتز حاکم ل اوضاع،  اسلامی انقلاب هایدادگاه و رئیس سری و اسدالله لاجوردی دادستان انقلاب مرکز، برای کنیی
ی زندان اوین آوردند و به تهدید آنان پرداختند. سرانجام کچوتی در زندان اوین به محوطه اعضای سازمان مجاهدین را 

 .توسط یکی از اعضای مجاهدین کشته شد
ز زندان بود و بهو پژوهش تواب دیگر، عبدالله شهبازی، استاد علوم سیاسی مدت یک های تاریخز است. او جزو توابی 

عهده داشت. را به های سیاسی، وابسته به وزارت اطلاعات جمهوری اسلامیشی مطالعات و پژوهموسسه دهه مدیریت
از ۱۳۳۴عبدالله شهبازی در سال  و از  رئیس طوایف کوهمره سرحیز  الله شهبازیدنیا آمد. پدرش حبیببه در شهر شی 

  علیه حکومت پهلوی ۱۳۴۲مالکیتز بود که در جریان اصلاحات ارصیز در سال 
ز

بیاعی اران شد. شهبازی در گری کرد و تی 
گرایش پیدا کرد. او پس از آزادی از زندان   منش به حزب تودهتأثی  محمدعلی عموتی و عباس حجری و تقی گزندان، تحت

وزی انقلاب ی علوم اجتماعی دانشگاه تهران شد. از اینوارد دانشکده ۱۳۵۴در سال  ، شهبازی به تشکیل ۵۷زمان تا پی 
که در آن زمان دبی  دوم و مسئول تشکیلات داخل کشور –پرداخت و با نورالدین کیانوری « پیگی  »یک گروه مخقز با نام 

ز گروه مهم مخقز حزب —حزب توده بود  ارتباط برقرار کرد. گروه شهبازی، پس از سازمان نوید، دومی 
ی
ق ز سری ، در برلی 

وزی انقلاب، شهبازی بهشمار میدر داخل کشور به توده عنوان عضو هیأت اجرائیه و سپس یکی از سه رفت. پس از پی 
یهشد و به عضویت هیأت تحریریه مجلهدبی  سازمان جوانان حزب توده منصوب  ی مرکزی ی تئوریک کمیتهی دنیا، نشی

ی مرکزی آموزش، ی کل انتشارات، معاون شعبهساله، مسئول شعبه ۲۷شهبازی  ۱۳۶۱حزب توده درآمد. در سال 
یهی آموز مسئول شعبه ان و کادرهای  بود. در جریان تئوریک حزب توده ی داخلیش تهران و مسئول نشی ی رهی  دستگی 
ز دستگی  ولی پس از تواب۱۳۶۱بهمن  ۱۷توسط واحد اطلاعات سپاه پاسداران در  حزب توده، شدن، مورد ، شهبازی نی 

، تاریخز و سیاسی فعال ات مردمی تحقیق، در عرصه۱۳۶۰ی عفو قرار گرفت و آزاد شد. شهبازی از اوایل دهه شناختی
ی امور پژوهشی دهه ادارهرا بنیان نهاد و به مدت یک های سیاسیی مطالعات و پژوهش، موسسه۱۳۶۷بود. در سال 

را  ای، مرکز اسناد بنیاد مستضعفان و جانبازان، به دستور علی خامنه۱۳۷۴دست داشت. او در سال موسسه را به این
مؤسسه تجدید سازمان داد. او در این  مطالعات تاری    خ معاض ایران ی تخصصیرا با نام مؤسسهآن تحویل گرفت و 

ی ی مطبوعات ایران در دورهفهرست نمایه»ها طرح پژوهشی از جمله ی تخصصی تاری    خ معاض ایران و دهفصلنامه
 .را طراحی کرد« ی قاجاریهر دورهروزشمار تاری    خ ایران د»و « ی ایلات و طوایف ایراندانشنامه»، «قاجاریه

 
 موخره

چون مصالح ها با توجیهاتی همتوان نتیجه گرفت که خیلی از حکومتبا توجه به تمام موارد ذکر شده در این مطلب، می
، مبارزه با توطئه ز مذهت  ز و قوانی  ه شهروندان خود را شکنجه میملی، فرامی  نند. کی براندازی و یا مبارزه با تروریسم و غی 

ده، با توجیهی از مذهب به بعصیز به صورت مخقز و محدود و بعصیز مثل جمهوری اسلامی، به شکل آشکار و گسیی
انساتز و وحشیانه است. اثرات کردن سیستماتیک شهروندان خود اقدام میشکنجه کنند. شکنجه از هر نوع که باشد غی 
، روان کاوی، روان ید سالهای رواتز بر فرد بسیار دیر پا و مخرب است و شاشکنجه ها طول بکشد تا خدمات درماتز

 عادی بازگرداند. خانوادهشده را بهدرماتز و بازپروری، شخص شکنجه
ی

شده هم به مراقبت و های افراد شکنجهزندگ
آید، دنیا نمیکار بهکش و یا تبهگر و آدمکس شکنجهگمان هیچاجتماعی نیاز دارند. ت  -های رواتز خدمات کلینیکی و حمایت

 .دهدنقش را میها اینبلکه این جامعه و قدرت حاکم بر جامعه است که به آن



شد، ها اجرا میهای دهه شصت توسط بازجویان و مدیران زندانسازی، سیاستی بود که در زندانبراساس تعاریف، تواب
ز زنداتز هم کرد. می «توبه» اش به اصطلاحتههای متعدد، از اعمال گذشفرایند زنداتز بعد از گذراندن شکنجهدر این چنی 
د،اش را نقز کند و حتی در شکنجه و اعدام دوستان و همشد تا گذشتهوادار می در اقرارهای  فکران سابق خود سهم بگی 

کت کند و برای هم اتز و پروندهرزمان یا همتلویزیوتز سری شیماتز و پ «توبه» سازی و از گذشته ابرازفکران سابقش سخیز
 .کند
سازی کلید خورد، زندانیان تحت ی توابی تاری    خ جمهوری اسلامی است. پروژهی شصت، خونبارترین دههتردید دههت  

های روانیش ها مجبور به توبه شدند و تن به کارهاتی دادند که نه تنها انجام نداده بودند بلکه، آسیبشدیدترین شکنجه
 .ستهابعد از چهار دهه، هنوز با آن

شدگان و زندانیان سیاسی و عقیدتی و اجتماعی و هاى بدتز و رواتز بر بازداشتچهار دهه و نیم است که شکنجه
های وحشیانه، ناگزیر ها از سوی حکومت اسلامی در جریان است. زندانیان بسیاری زیر شکنجههای دیگر با آنبدرفتارى

اف»به  های مختلف سراسر ایران جان خود را زیر شکنجه از ها و زنداناشتگاهاند. زندانیان پرشماری در بازدشده« اعیی
ز بهاند. بسیاری از آندست داده اند، دچار های جسمی و رواتز که در زندان تحمل کردهدلیل آسیبها پس از آزادی نی 

ندهای رواتز گردیده و چه بسا تا آخر عمرشان باید تحت نظر پزشک و دارو و درمان قراناراحتی   .ر گی 
ی ایران پر است از نام فعالان سیاسی، نویسندگان، روشنفکران، فعالان دانشجوتی و مدتز که بالاجبار ساله ۴۵تاری    خ 

یت قریب به اتفاق موارد، فرد در صورتی که توانسته شد. در این باب توبه بر آنان گشوده باشد از زندان میان در اکیر
اعتباری آن صحه دهد و بر ت  اش خی  میاش نباشد، از اجباری بودن توبهمتوجهخلاص شود و دیگر تهدید و فشاری 

 .گذاردمی
، تحلیلقربانیان شکنجه در زندان ز وضعیتی ها، مقالات، های جمهوری اسلامی، هیچ مرجع دادخواهی ندارند. در چنی 

اتز کتاب های صورت گرفته، گام مهمی در جنایت یتر از همه، شهادت قربانیان دربارهها و مهمها، فیلمها، سخیز
ها و ای، از جمله وبسایتامکانات رسانه یرود. با استفاده از همهشمار میسیاست ضدانساتز بهدادن به اینپایان
دازیمهاى اجتماعی، باید به افشاى شکنجهشبکه  .هاتی که بر زندانیان رفته بیی
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